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这20+王炸游玩地

好耍景还美！

重庆已是一片烂漫春日景象。

这么巴适的天气，周末肯定是不得

浪费的，小编整理了近期值得冲的王炸

游玩地，春日氛围感直接拉满。准备好，

出发！
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吸氧徒步、赏花遛娃、“吃”火车……

赏花篇

门票：无
交通：3号线、环线到重庆北站南广场

站下，步行1公里即达
走进公园，斜坡旁的美人梅开得正盛，

高铁、动车、绿皮车在此交汇，让人忍不住感
叹：原来火车与春天的搭配也可以这么浪
漫！

早前，重庆必吃榜上新“硬菜”——“吃”
单轨列车。来这里，你还可以“吃”火车，还
是“梅花味”的，赶紧约上家人朋友来打卡
吧！

木桃路社区公园

门票：无
交通：4号线复盛站下
三板溪每年都值得期待，彩色的油菜花

海超级惊艳，目前已绽放一半，3月初将迎
来盛花期。

白的、黄的、橙色的……目之所及，皆是
浪漫！满山坡都是绚烂的油菜花，看起来相
当震撼！

三板溪公园

门票：无
交通：6号线长生桥站下，换乘176公交

可达
每年广阳岛的油菜花也是相当壮观，共

有千亩，分别分布在油菜花田站和梯田花海
站，目测本周末就会大规模绽放。

除此之外，还可以打卡牧场站、东岛头，在
这里拍照、露营野餐，悠闲地度过周末假期。

广阳岛油菜花

门票：25元/人，6周岁（不含）——18周
岁（不含）未成年人、老人12.5元/人

交通：2号线动物园站下
门口的花正处最佳观赏期，不同品种、

颜色郁金香逐一绽放，不少市民在此打卡拍
照。

粉色、黄色、红色、玫红色……郁金香把
动物园装饰得五彩缤纷，别提多好看了！顺
便还可以逛逛动物园，观赏可爱的动物们！

重庆动物园

门票：32元/人（美团）
交通：高铁30分钟到达长寿，打车前往
长寿湖郁金香展是长寿湖景区每年最重

要的活动之一，踏入景区的那一刻，春天的气

息扑面而来。
今年引进了皇家系列、粉巨人、白雪公主、

香奈儿等多个品种，主要分布在百花岛、百寿
园等景点，拍照十分出片。

长寿湖郁金香

门票：无
交通：6号线康庄站下
去年火爆的跳墩河公园百塘园今年也

重磅回归啦。只有来了这里，才晓得什么叫
春色满园。

将近100米的距离，粉红色的一片装饰
了整个半山坡，目之所及，全是粉色的一片，
美得那么独特、壮观。

康庄美人梅

门票：无
交通：3号线园博园站下
今年春天还没有赏樱花的小伙伴，强烈推

荐你前往园博园。

椿寒樱主要集中栽植于港澳园、龙景书院
环湖区域，大约300株，粉色的花瓣在阳光的
照射下明媚动人，漫步园博园，一缕缕清风夹
杂着樱花香迎面拂来，浪漫极了！

园博园

徒步篇

门票：无
交通：6号线上新街站下，步行前往入口
黄葛古道对于中心城区的小伙伴们来说，

一点也不陌生。藏在城市中的百年古道，全程
都是石板阶梯，一路平稳，没有岔路，对小孩和
老人也比较友好。

终点就是黄桷垭老街，在这里眺望山城风
景，坐下来喝茶感受时间的流逝，短暂逃离城
市的喧嚣，获得一份难得的安静。

黄葛古道

门票：无
交通：1/2号线大坪站出，步行8分钟即可

到达
半山崖线依山而建，全程20多公里，串联

多个景点，分为不同的入口，大家可以自行选择
起点。

全程以步道石阶为主，沿途布满参天大树，
很适合亲子徒步、情侣出游。

半山崖线

门票：无
交通：1号线烈士墓站下，步行前往
去年底改造升级的川外小铁路，全程平坦、绿

意盎然，兼具风光与人文历史，找个晴天会更美！

徒步路线建议：梅林停车场-旧日长轨-四
一图书馆-渣滓洞隧道-歌乐山森林公园，很适
合周末约上家人朋友在城市轻徒步，逃离被钢
筋水泥困住的日常。

川外小铁路

门票：无
交通：6号线上新街站下
刚进入步道可以看见很多的贴画，为整个

步道添加了童趣。

徒步路线参考清水溪步道广场—冻绿房—
清溪口步道—加勒比海—涂山寺。徒步全程都
不会很复杂，沿途都有路标，中途会路过荒野茶
摊等网红店铺，可以去看看。

清水溪步道

门票：无
交通：4号线铁山坪站下
铁山坪小环线全长12km，整体不会太难

走，全程被绿植包围，好似城市中的森林。

途中可以大口大口地吸氧，一路也可欣赏
到各路峡江奇石、人文景观等，很适合春季徒
步。沿途还有很多农家乐，可以去品尝当地的
花椒鸡。

铁山坪森林公园

门票：无
交通：广黔路口坐380至黄沙坎公交站下
龙脊山一共有很多个入口，最推荐的便是

南山茶马古道文化公园，全程路线不长，用时大

约3小时，新手也可以轻松驾驭。
徒步线路为一个环线，沿途会经过丛林、峻

石、小道，有的地方比较陡，建议大家拿好登山
杖，注意安全。

南山龙脊线

门票：无
交通：6号线北碚站下，打车到“张飞古道入口”
张飞古道最适合初级徒步者，地势比较平

缓，全程下来大约3小时左右。建议的路线：张

飞古道—白羊背—澄江—北碚，这个路线非常
适合半日游。

在古道左侧能看到小三峡的风光，青山绿
水，会使心情格外放松和快乐。

张飞古道

门票：无
交通：导航“鉴宽山房”即可
导航“鉴宽山房”就可以开启小环线之旅。

这是一条藏在南山上的乡村小路，很适合新人
徒步，整个路线比较平缓，全长6公里左右，全程
下来大约2小时。

大约三分之二的时间都是野山路、山林、奇
石、临江小道，环境很原生态，两旁是葱葱郁郁
的树林，山里的空气很舒服，沉浸式地“泡”在自
然里。

南山放牛村

门票：无
交通：建议自驾前往
胜天湖被网友誉为“重庆小九寨”，环湖大

环线大约在10km，水库周围无食品售卖，一定
要自备充足的水和食物。漫步其中，放眼望去
满目青翠，仿佛行走在诗画里。

北碚胜天湖水库

公园篇

门票：无
交通：3号线两路口站下，步行10分钟左右

即到
珊瑚公园算是“中央公园市中心版”，超大草

坪任你玩。
偷得浮生半日闲，出太阳的天气跑到草坪上

晒太阳，或是带着美味零食在树下野餐，感受生
活的美好。

你也可以漫步在步道上，享受360°的无敌
大江景，欣赏处在枯水期而呈现的“爱心湖”，将
眼前美景尽收眼底。

珊瑚公园

门票：无
交通：6号线大竹林站下，换乘643路在

“天山大道西段”下
金海湾滨江公园是近几年新修的，加上位

置比较偏僻，这里成为了一个隐藏在江边的森
林小秘境。

都说这里是重庆的“小垦丁”，不仅拍照好
看，更是遛弯野餐的好去处。相比较其他公
园，金海湾公园真的超适合野餐，因为刚一进
入公园就可以找到草坪区域，很适合躺着晒太
阳！

金海湾滨江公园

门票：无
交通：6号线礼嘉站下，步行8分钟即到
24万方超大面积，整体的区域划分很清楚，

分为沙滩乐园、山地乐园、浅水乐园、滑板乐园
等，功能十分齐全。

这里也有很多游乐设施，滑滑梯、攀爬网、绳
索桥等，相信小朋友看到都会走不动道，在这儿
玩上半天都不会腻。

龙塘湖公园

门票：无
交通：T332路“明月湖”站下
明月湖是近期才被大家所挖掘的新晋周末

游玩地，游湖、划船、骑行、徒步……一次性可以
体验N种耍事。

明月湖特别大，光是绕湖一圈就要花费大约
3小时，喜欢徒步的小伙伴可以尝试。不想走路
的可以扫共享单车，一小时6块，特别划算。

明月湖

门票：无
交通：5号线幸福广场站下
青山绿水、群峰倒影，春天的人和水库风景

美如画，令人目酣神醉。
大门入口，沿着右边的步道往前走，右手边

有超大一块草坪，很适合大家去野餐、露营。

人和水库

门票：无
交通：901路在枫香湖儿童公园站下
枫香湖儿童公园自开园以来人气一直十分

火爆，空中探险、珠算岛、戏沙池……耍完这些项
目，还可以欣赏下美丽的湖景。

公园的野餐区有近200张露天餐桌，不能用
炭，但是有免费电，可以烧烤或者煮火锅。

枫香湖儿童公园
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