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本地资讯

江南隧道双线贯通
年底南坪10分钟到茶园

3月5日上午，江南隧道实现双洞贯通，标志着
这一重庆东站核心配套工程取得进一步突破。至
此，江南隧道及茶黄路工程正式进入年底通车倒计
时。

江南隧道及茶黄路工程，是重庆东站核心配套
项目和市区重点工程。江南隧道主线全长5.55公
里，其中隧道段达4.09公里，起于辅仁大道，止于兴
塘立交，双向六车道，设计时速60km。

南岸区住房城乡建委相关负责人介绍，江南隧
道通车后将成为连接南坪片区至茶园片区的“最快
直线”，两地之间的车行时间将由30分钟缩短至10
分钟，大幅缓解真武山及南山隧道的拥堵压力，极大
增强重庆东站对外交通的疏解能力。 据南岸发布

股市观点

课间延长凸显健康育人观
新学期开始，不少地方的中小学课间活动时间由10分

钟增加到15分钟，看似教学安排上的小改变，却给学生带来
了更多放松身心、自由奔跑的机会，让“健康第一”的教育理
念真正落到实处。

健康是成长的基石，身体是一切的本钱。我国青少年学
生体质虽然整体向好，但“小眼镜”“小胖墩”“小豆芽”“小焦
虑”等“四小”问题仍呈早发高发趋势。如何更好地让久坐的
孩子动起来，成为教育改革关注的要点。

今年春季学期开学，北京市印发《关于进一步加强新时
代中小学体育工作的若干措施》，提出严格落实体育课时要
求；重庆提出中小学校每天上下午各安排一次不少于30分
钟的大课间体育活动……一项项举措，为中小学生的校园生
活带来一定改变，孩子们拥有更充裕的锻炼时间，身体素质
和睡眠质量都有了明显提升。不少老师反映，学生充分休息

运动后在课堂上专注力更强，学习效率也提高了。
体育活动如何有序开展？怎样调动孩子们的积极性？

不少学校创新活动方式。比如，山东青岛某小学在操场上设
了6个活动点，由班主任带领学生开发出各种闯关游戏；福
建晋江某小学组织了“1分钟跳绳挑战校长”赛，孩子们不仅
动起来，还增进了与校长、老师之间的感情；吉林长春某小学
开发出多种集体游戏，增强了趣味性，让孩子们在游戏中树
立了规则意识。

安全保障同样不容忽视。学校须加强学生安全教育，让
孩子们从小树立文明礼让、不追跑打闹的意识；安排教师轮
流上岗做护导员，指导孩子们安全锻炼，及时处理突发情况；
对易发生磕碰的尖锐处提前处理，划定安全的活动区域。让
孩子们动起来、跑起来、活跃起来，身上有汗，眼里有光，更加
健康快乐地成长。 据经济日报

今日热评

7日 9℃ 16℃

中心城区阴天转多云

8日
11℃ 15℃

中心城区间断小雨转阴天

9日
11℃ 14℃

中心城区间断小雨转阴天

据@重庆天气

大科技仍是最核心板块

3月6日，截至收盘，沪指涨1.17%报3381.1点，
深证成指涨1.77%报10898.75点，沪深北三市合计成
交19535亿元。

盘面上看，券商、保险、地产、汽车、半导体等板
块走强，医药、酿酒等板块拉升，AI智能体概念爆发，
AI应用、云计算、网游概念等活跃。

东兴证券表示，春季行情仍未结束，政府工作报
告出台更加稳定了政策预期，强化了对科技和消费
的市场预期，大科技板块仍旧是未来相当长时期内
最核心板块，人工智能、机器人、低空经济等方向仍
旧是投资核心主线，要从中线角度看待行情，短期波
动不改变中期向好趋势。同时，我们还看好消费复
苏，随着未来政策逐步落地，消费有望逐步恢复。

据证券时报网

普京任命达尔奇耶夫为俄驻美大使
据塔斯社等多家俄媒6日最新报道，俄罗斯总统普京签

令，正式任命达尔奇耶夫为俄罗斯驻美国大使。
达尔奇耶夫出生于1960年5月14日，1983年毕业于莫

斯科国立大学历史系，掌握英语和法语。1992年进入俄外交
部工作以来，他一直从事涉及北美的外交工作，先后担任俄
驻美大使馆公使衔参赞、俄驻加拿大大使等职，2021年1月
至2025年1月任俄外交部北美司司长。

俄罗斯专家苏斯洛夫认为，达尔奇耶夫被任命为驻美国
大使是俄美关系实现正常化的第一步，但这条道路将是艰难
而漫长的。这名专家强调，不要期待在近期“两国间积累的
所有问题像变魔术一样解决”。 据环球网

麻将赛冠军队9个北大2个清华

3月4日，全球麻将冠军联赛在杭州顺利举行。经过10
小时64副牌的激烈角逐，“四川熊猫队”以1分的微弱优势战
胜“山东蓝鲸队”成功夺冠，收获奖金20万。

据了解，“四川熊猫队”中有9位北大毕业生和2位清华
毕业生，是一支名副其实的高学历战队。

赛后，“四川熊猫队”队长王雨在接受采访时表示：“其实
我觉得高学历和打麻将没有什么必然联系，民间全都是高
手，像我妈打麻将比我厉害多了。” 据橙柿互动

3号线启动366台电扶梯升级改造
3月5日，重庆晚报记者从重庆交通开投轨道集

团了解到，重庆轨道交通3号线启动电扶梯升级改
造项目，将按计划分批次对鱼洞至江北机场T2航站
楼段各车站电扶梯封闭施工。

据了解，本次3号线电扶梯升级改造，涉及全线
39座车站的366台电扶梯，每台电扶梯的改造时间
预计为10天至15天，首批实施改造的站点包括牛角
沱、唐家院子和南坪站，全线车站的电扶梯施工改造
预计2025年12月底完成。

重庆晚报-厢遇记者 张春莲
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眼下正值春耕备耕
时节，春风拂面来，沃野
生机勃勃。拖拉机的轰
鸣声再度响起，田间地头
呈现出一派繁忙景象。

“春日滤镜”下的春耕图，
山川调色，一碧千里。愿
春耕不辍，秋收可期！

据中国新闻网

每日一图

首届新版世俱杯参赛奖金达10亿美元

国际足联5日发表公告宣布，将为2025首届新版国际足
联世俱杯参赛球队提供总计10亿美元的参赛奖金。

首届由32支球队参赛的新版世俱杯将于2025年6月在
美国开赛。国际足联表示，本届世俱杯预计收入为20亿美
元，除参赛球队奖金外，国际足联还将给世界各地的未参赛
俱乐部发放一笔可观的团结奖金。 据@足球报

韩国空军战机误击居民区致15人受伤

当 地 时
间3月6日上
午，韩国空军
战斗机在演习
中误击韩国京
畿道抱川市居
民区，造成至
少15人受伤，
多栋民宅受损。

韩国空军称，事故原因为战斗机飞行员投弹坐标输入错
误。韩国空军对此事表示歉意，称将积极采取必要措施对居
民损失等进行赔偿。

据悉，京畿道抱川市位于韩国首都首尔市东北方向约40
至50公里处。 据央视新闻

高中阶段教育完成率达到90%
重庆基础教育未来三年这样发展

3月5日，重庆市教委发布《基础教育公平优质
行动方案（2025—2027 年）》（以下简称《行动方
案》），统筹谋划未来3年重庆市基础教育发展路径。

《行动方案》明确了总体目标，到2027年，城学
前教育毛入园率达到94%，普惠性幼儿园覆盖率达
到95%以上，高中阶段教育完成率达到90%，适龄残
疾儿童少年义务教育入学率达到99%，基本建成幼
有优育、学有优教的高质量基础教育体系，打造西部
基础教育排头兵。 据上游新闻


