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来到民安大道站，记
者看到此处纳凉区设有阅
读角，书架上的书籍“年龄
通吃”，老少皆宜。

在这里，小朋友能读
《唐诗三百首》，感受古典
韵味，成人可选看《普法知
识汇编》，提升法治认知。
在清凉里“充电”知识，让
纳凉时也多了份文化味。

家住在亚热带雅居小
区的刘先生每天下午午休
过后都会来这里乘凉，他
说:“有这么个地方给我们
下象棋、看书、聊天，既凉
快又省电费，很可以！”

据重庆轨道四号线建
设运营有限公司相关负责
人介绍，4号线民安大道、
头塘、保税港、港城、铁山
坪、鱼嘴、雁坪、石河清、复
盛、三板溪、龙驿大道、龙兴、高石塔、普福等14座地下车站纳凉区设置有图书
角，让市民在享受清凉的同时感受阅读的快乐。

环线：奥体中心、弹子石、二郎、凤鸣山、南桥寺、上桥、渝鲁、涂山；
1号线：七星岗、两路口、鹅岭、高庙村、马家岩；
2号线：较场口、临江门、大坪；
3号线：南坪、工贸、观音桥、红旗河沟、郑家院子、嘉州路、重庆北站南广

场、龙头寺、江北机场T2航站楼、空港广场；
4号线：民安大道、头塘、保税港、黑石子、港城、铁山坪、鱼嘴、雁坪、石河

清、复盛、三板溪、龙驿大道、龙兴、高石塔、普福；
5号线：园博中心、丹鹤、湖霞街、重光、和睦路、人和、幸福广场、大龙山、大

石坝、歇台子、石桥铺、石新路、巴山、凤西路、华岩寺、华成路、半山、悦港北路、
悦港大道、椿萱大道、中央公园西、鲁家沟、甘悦大道；

6号线：桃花桥、茶园、邱家湾、长生桥、上新街、江北城、五里店、红土地、黄
泥磅、花卉园、冉家坝、礼嘉、欢乐谷、黄茅坪、高义口、国博中心、悦来、金山寺、
曹家湾、蔡家、向家岗、状元碑、西南大学、北碚、清溪河、刘家院子、思源、复兴；

9号线：高滩岩、天梨路、沙坪坝、小龙坎、红岩村、刘家台、鲤鱼池、观音桥、
蚂蝗梁、李家坪、富华路、青岗坪、兴科大道、石盘河、五里店、何家梁、宝圣湖、春
华大道、兰桂大道、中央公园东；

10号线：兰花路、万寿路、南湖、大礼堂、七星岗、后堡、三亚湾、民心佳园、
红土地、重庆北站北广场、龙头寺公园、鲤鱼池、渝北广场、上湾路、江北机场T2
航站楼、环山公园、江北机场T3航站楼、中央公园、中央公园东、悦来、鹿山、中
央公园西、王家庄。

18号线：歇台子、奥体中心、石坪桥、杨家坪、滩子口、黄桷坪、四川美术学
院、电厂、重庆理工大学、花溪工业园、白居寺。

重庆晚报-厢遇记者 张春莲 实习生 高燕 摄影报道

盛夏入“轨道”乐享一日凉

玩儿萝卜蹲、走飞行棋、看电视、阅读……这
不是在大型游乐场，而是重庆轨道交通车站纳凉
区！近日，随着气温节节攀升，重庆轨道交通开放
的146个纳凉区成了市民纳凉避暑胜地。重庆晚
报记者走访发现，部分纳凉区不仅准备了凳椅供
市民纳凉休憩，还设置了儿童纳凉区、图书角，还
有电视可以观看，让避暑时光既舒适又充实。

游戏区、阅读角、看电视学知识

避暑的市民们在清凉里“充电”忙

奥体中心站：纳凉区里玩趣味游戏
7月15日下午3点过，记者来到18号线奥体中心站儿童纳凉区，孩子们在此欢快地玩耍，家长们坐在

凳子上话家常，悠闲自得。
重庆晚报记者注意到，这个儿童纳凉区进行了精心装扮，五彩缤纷的墙贴充满童趣，此处还设置有两

大游戏区：

在游戏区旁，还设置有阅读区。随手翻开一本书，就能开启一段清凉又充实的阅读之旅。
“这里小朋友多，还能玩游戏，带孩子在这里纳凉玩儿得很开心，比在家看电视好太多。”家住附近同

创奥韵小区的吴女士带着6岁的孙子在此纳凉，她说，儿童纳凉区给孩子们带来了夏日里的一丝清凉和无
尽的欢乐。

“萝卜蹲”游戏区↓↓↓

在这里，贴着色彩斑斓的水果图案，孩子们
在此根据口令进行超有趣的“比赛”，边玩游戏
的同时还能边识汉字。

“环保飞行棋”游戏区↑↑↑

众里寻他千百度，暮然回首，还有些孩子却
在开心地玩飞行棋！仔细看，棋盘上的每一格，
都藏有环保知识，像“塑料袋属于什么垃圾”等。
这种游戏化的科普，超对小朋友“胃口”，寓教于
乐在这里也有了具象化的体现。

涂山站：看电视学轨道知识

民安大道站：阅读角书香伴清凉

新闻多一点

重庆轨道交通全线网纳凉区分布

记者随后又来到环线涂山站，虽然时间已经下午5点过，但设置在站厅层
的纳凉区依然坐满了纳凉市民，他们整齐就座，秩序井然。

“在这里纳凉很有趣！不仅可以和大伙聊天，还能看电视。”家住附近东海
长洲小区的王女士指着座椅前的电视机说。记者看到，现场设置有69个座椅，
座椅前方就是一个电视机，循环播放着重庆轨道爱心预约、票务知识、环线沿线
车站周边耍事等。

“来这里纳凉看了电视，才知道为什么有时候坐地铁多一个站还比少一个
站价格便宜，原来是因为地铁是按照里程计价。”同样住在东海长洲小区的居民
赵先生说，出小区步行不到2分钟就到了涂山站，他最近每天都在此纳凉，只有
午饭、晚饭时间才回去，“在这里纳凉，还真是学到了不少轨道知识。”


