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上周五A股市场出现了震荡分化的态势。主要
股指的走势上，上证综指、创业板指等股指有所休
整，但科创50指数有所强势；核心主线上，AI硬件主
线、海外供应链个股有所休整，本土供应链个股则强
势领涨，这也是科创50指数强势的推力。看来，在阶
段性的高位区域，动量资金有了些许分歧，或对短线
走势产生一定压力。

当前A股市场虽然在相对高位区域，筹码有所
分散，高位股的压力有所浮现。但在震荡分化过程
中，浮现出新的估值叙事逻辑，有望给A股带来新的
动能、新的投资方向，从而赋予A股在阶段性高位区
域有更强的支撑力度。

故而对短线走势仍可相对积极一些，在仓位上，
仍可高仓位运行。只是在仓位方向上，可以适量向
新的叙事逻辑方向倾斜。 据澎湃新闻
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本地资讯

初评近1500吨！我国有望诞生又一世界级金矿

矿产资源是经济社会发展的重要物质基础。近日，国
新办举行“高质量完成‘十四五’规划”系列主题新闻发布
会。会上，自然资源部副部长、中国地质调查局局长许大纯
透露，辽宁省大东沟金矿初步评审金资源量近1500吨，有
望成为继山东胶东金矿之后我国又一个世界级的金矿。

据人民日报

做得跟香烟一样！警惕小学生中流行仿烟棒棒糖

新学期开学后，一款香烟造型的棒棒糖悄然在小学生
群体中流行，不少小学生争相购买。“这棒棒糖做得跟香烟
一样，不是在诱导孩子吸烟吗？”一位学生家长如此质疑。

近日，记者走访河北省廊坊、沧州、保定等地多所小学，
发现不少学校附近的超市在公开售卖这款香烟造型棒棒
糖。此外，仿烟棒棒糖也在互联网电商平台上公开售卖。

《中华人民共和国未成年人保护法》第五十五条规定：
生产、销售用于未成年人的食品、药品、玩具、用具和游戏游
艺设备、游乐设施等，应当符合国家或者行业标准，不得危
害未成年人的人身安全和身心健康。 据中国青年报

今年，重庆市社保卡服务中心联合中国邮政重
庆市分公司，在全市打造了140个社保卡“一卡通”
社区消费生态圈。该项目将于今年9月全面建成，助
力全市“15分钟高品质生活服务圈”建设。

据介绍，该项目通过在社区设立综合便民服务
点，构建起社保卡“申领→激活→使用”的全链条服
务，实现“一站式开卡激活、消费即享优惠、反诈宣传
到家、特殊群体上门服务”，将社保卡服务推进至居
民家门口。目前，140个消费生态圈服务触达超百万
市民。

市社保卡服务中心相关负责人透露，下一步，将
拓展社保卡在公交出行、文旅场馆、城市服务等领域
的“一卡通用”。 据重庆日报

我市打造140个社保卡社区消费生态圈

项目将于今年9月全面建成
不怕你预制，怕你不告诉我

今日热评

近期，“预制菜”话题备受消费者关注。各方讨论背后，
是消费者对于知情权的关切以及对提高餐饮质量的诉求。
当“锅气”成为评价菜肴好坏的重要标准之一，餐饮从业者
们也应该思考，“预制菜”如何更好辅助行业发展，成为令人
安心的美味。

根据2024年市场监管总局等部门联合发布的《关于加
强预制菜食品安全监管 促进产业高质量发展的通知》，预
制菜是以一种或多种食用农产品及其制品为原料，使用或
不使用调味料等辅料，不添加防腐剂，经工业化预加工（如
搅拌、腌制、滚揉、成型、炒、炸、烤、煮、蒸等）制成，配以或不
配以调味料包，符合产品标签标明的贮存、运输及销售条
件，加热或熟制后方可食用的预包装菜肴。

目前，大型连锁餐饮企业中使用预制菜十分常见。从
事餐饮行业多年的卢星（化名）说，这主要有两方面考虑：一
是许多商场门店对于明火使用、肉类处理都有限制，使用预
制菜或中央厨房配送的半成品符合相关安全规定；二是一

些凉菜配菜或需腌制的菜品辅料等，使用预制菜不仅节省
成本，而且风味更足，能够显著加快上菜速度，提高翻台率，
对于企业经营和消费者体验而言均有益处。

但为什么预制菜仍引发诸多争议？其一，部分小规模
餐饮企业食品安全难以保障，透支公众对于预制菜的信
任。在日常生活中，时常可以见到加热预制菜包以供外卖
的新闻，这类加工点的卫生环境往往不佳，造成在部分消费
者心目中“预制菜”就是“劣质菜”的印象。其二，长期以来，

“预制菜”缺乏较为明晰的概念界定，行业发展也难以依循
统一标准，传导到消费端就令消费者对预制菜心里没底。
其三，最令消费者难以接受的，是部分商家打着现做现炒的
幌子，却是“微波炉厨房”。以预制代替现做，却按照现做现
炒的价格收取费用，侵害消费者权益。

通知中明确，大力推广餐饮环节使用预制菜明示，保障
消费者的知情权和选择权。事实上，更多理性的消费者也
并非反对预制，而是反对隐瞒和欺诈。 据新华社

国庆中秋假期火车票即将发售，购票日历出炉

据央视网

9月13日，在重庆金融会展中心，一架无人机在
舞台剧目中稳稳飞起，也拉开了2025年重庆市全国
科普月活动的序幕。

据了解，2025年重庆市全国科普月主场活动结
束后，由各区县、企业、高校及科普场馆组织的科学
家精神宣讲、科普讲座等各色科普活动将在全市陆
续开展，贯穿整个九月。 据华龙网

重庆市全国科普月活动启动

9月13日21时55分许，海南航空HU785航班
搭载153名乘客由重庆江北国际机场起飞前往海口
和新西兰奥克兰，这标志着重庆⇌海口⇌奥克兰客
运航线正式开通。

海南航空重庆⇌海口⇌奥克兰航线计划每周2
班。去程航班HU785计划每周四、周六21:55从重
庆江北国际机场起飞，次日00:25在海口美兰国际
机场经停并于02:55起飞，18:10抵达奥克兰国际机
场，全程时长约16小时15分钟；返程航班HU786计
划每周五、周日20:45从奥克兰国际机场起飞，次日
05:00在海口美兰国际机场经停并于07:30起飞，
9:50抵达重庆江北国际机场，全程时长约17小时5
分钟。以上时间均为当地时间。 据上游新闻

重庆⇌海口⇌奥克兰航线开通

每日一图

99月月1313日清日清
晨晨，，河北省承德河北省承德
市滦平县市滦平县，，金山金山
岭长城现浩瀚云岭长城现浩瀚云
海景观海景观。。

据央视网据央视网
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