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“爱在重庆 恋在大渡口”交友派对收官
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9月26日，一场“爱在重庆 恋在大渡口——花开的
声音青年人才交友派对”在重庆大渡口心湖公园浪漫启
幕。活动由大渡口区委宣传部、大渡口区文旅委、大渡口
区商务委、大渡口区城市管理局、共青团大渡口区委、大
渡口区文联、大渡口区总工会、中国铁路成都局集团有限
公司重庆机务段团委、大渡口区八桥镇人民政府联合主
办，大渡口区文化馆（重庆市大渡口区美术馆）、大渡口区
青少年活动中心、共青团大渡口区八桥镇委员会、大渡口
区八桥镇总工会、重庆大度文化艺术发展有限公司、重庆
新华书店有限公司、重庆晚报·厢遇承办，百名单身青年
共赴浪漫之约，在“心湖”遇见心动的他（她）。

多组体验显默契，交换交流促相知

活动现场，四大兴趣组同步开启。默契组的有氧鼓
区最是热闹，先是《旗开得胜》的激昂旋律响起，20余名青
年跟着节奏挥棒敲击，鼓点从参差不齐到整齐划一，有人
笑着说：“刚开始还怕跟不上，后来听着旁边伙伴的节奏，
不知不觉就同步了，这种默契感特别奇妙！”随后切换到
轻松的爱情歌曲，柔和的旋律里，不少人不自觉地和身边
人对视微笑。另一侧的飞盘体验区，青年们分成两队传
接飞盘，有人接空时，队友立刻上前示范“屈膝缓冲”的小
技巧，跑跳间的互助让陌生感快速消散。

那边大家玩得热火朝天，这边桌游区也是热闹非常。
“狼人杀战场”硝烟弥漫，一位男青年逻辑清晰，连续两轮
精准“指狼”，被大家戏称为“逻辑王”；新版“大富翁”则充满
反转，有人用“命运卡”逆袭夺冠并笑言：“玩游戏和找对象
一样，都要学会抓住机会！”大家在一次次“交锋”中熟悉彼
此，增强默契，现场不时因“反转剧情”而哄堂大笑。

值得一提的是，手工组的小伙伴们最是贴心。青年
们两两结对制作冰皮月饼，揉面、包馅、压模，慢慢地，桌
面上的冰皮月饼越来越多。有的是传统月饼形状，也有
的是花朵形状，小兔子样式……最后，这些颜色丰富，样
式可爱的月饼，都送到了休息区的长桌上。当大家品尝
着自己或者小伙伴们做的美味月饼时，都忍不住比出一
个大大的“赞”。

8对青年成功牵手，更多故事待续

活动现场还设置了“面对面交流”环节，青年们围坐
成圈，介绍自己的工作日常与兴趣爱好，有人分享“铁路
检修的小趣事”，有人聊 “备课中的温暖瞬间”，轻松的
交流为大家后续填写“心动卡”累积了不少“心里话”。

夕阳西下，现场的星星灯次第亮起，特调饮品与精
致冷餐上桌，简餐时光成了氛围升温的 “催化剂”。
用餐结束后，青年们陆续提交“夸夸卡”“心动卡”“点歌
卡”——“夸夸卡”上，“手巧的月饼师傅”“飞盘大神”

“永远相信，美好的事情即将发生”等暖心话语频频出
现。

在主持人的引导下，“心动揭晓”环节将活动推向高
潮。最终8对青年成功牵手。“没想到第一次参加这种活
动就遇到了合拍的人”，一位女青年羞涩地说道。即便未
牵手，不少人也主动交换了微信，一位青年笑着说：“能认
识这么多各行各业的朋友，真的很值！”

据了解，在活动第二天，已有两对青年相约看电影。

搭建平台暖人心，助力青年共成长

这场派对不仅是一次相遇，更是一次青年与城市的
双向奔赴。共青团大渡口区委工作人员表示：“大渡口区
集聚了大量教育、医疗领域青年人才，铁路系统也有许多
扎根岗位的优秀青年。我们希望通过这样‘接地气、有温
度’的活动，打破行业壁垒，解决青年婚恋交友的实际需
求，让大家在轻松氛围中找到同频伙伴。”

中国铁路成都局集团有限公司重庆机务段团委负责
人则聚焦青年“安居立业”的需求分享道：“重庆机务段有
许多青年职工扎根铁路运输一线，他们在敬业奉献的同
时，也面临着社交圈较窄，以及在城市安居发展的实际需
求。此次活动正是我们立足青年需求、联动地方政府的
重要尝试。下一步，我们会积极与地方政府加强合作，一
起为青年职工搭建‘跨行业交流’的桥梁。不仅帮大家解
决‘交友’这件心事，更是助力青年职工扎根重庆，实现事
业与生活的双丰收。” 重庆晚报-厢遇记者 蔡静


