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“双节”出行还没买到火车票？
一大批加开车次来了

观秋叶、赏秋桂、采秋实……
2025年重庆秋季旅游热点图新鲜出炉

中秋佳节将至，正是赏月时，想在空中赏月吗？9月29日，南航旗下重庆航空发布了中秋节期间
适宜赏月的航班信息汇总。旅客如果搭乘10月4日至10月6日19：00至凌晨期间执飞的重航、南
航航班，就能以更近距离赏月，度过一个别样的中秋佳节。

结合天文规律和航班时刻安排，在国内航班方面，南北方向可选择宁波-广州、深圳-重庆、广
州-重庆、石家庄-广州、西安-重庆等航线，东西方向可选择丽江-广州、杭州-重庆、西双版纳-广
州、乌鲁木齐-重庆、昆明-重庆、哈尔滨-青岛-重庆、长沙-台州等航线。特别值得一提的是乌鲁木
齐-重庆航线，这条航线可以飞越天山，让旅客在空中欣赏到天山的壮美和明月的皎洁。

从重庆始发航线来看，建议旅客选择重庆-北京大兴、重庆-广州、重庆-乌鲁木齐、重庆-昆明、
重庆-揭阳、重庆-三亚、重庆-义乌、重庆-惠州、重庆-珠海、重庆-宁波、重庆-西安等夜间航班，能
够拥有较好的赏月视角，不过要注意选择正确的座位。一般从南往北飞的航班，推荐飞机右侧的靠
窗座位；从北往南飞的航班，推荐飞机左侧的靠窗位置；从西往东飞的航班，推荐右侧靠窗的位置，从
东往西飞的航班，推荐飞机左侧窗口位置。此外，最佳赏月航班时间为19时至凌晨之间，旅客选择
这个时间段的航班可以更好地欣赏到空中圆月。

中秋节当晚，重庆航空最舒适的南北方向赏月航班为CZ2325（重庆-广州）以及CZ2006（重庆-
北京大兴），全程飞行时间约2小时30分，飞机穿越云层，月升之际，坐在靠窗位置的旅客便能相约

“共舞婵娟”，观赏到那轮皎洁如玉的圆月。（注：航班运行以当天实际执行情况为准）

重庆航空发布中秋赏月航班
怎样选对座位呢？

秋风送爽，重庆市合川区钓鱼城
护国寺内，一树金黄悄然绽放，870岁
的古桂树在秋阳下舒展枝叶，满树繁
花如星子般点缀枝头，馥郁芬芳弥漫
整座古刹。

9 月 29 日，这株栽种于南宋绍兴
年间的“巴渝第一桂”，和与它相伴的
护国寺一同入选全国首批“国保单位·
古树名木”协同保护名录，共同用穿越
时空的芬芳和一角飞檐载风华的悠
远，向世人诉说着一段自然与人文交
相辉映的传奇。

这株高达21米、胸径近1米的参
天金桂，栽种于南宋绍兴二十五年
（1155年），由思南宣慰田少卿在捐资
扩建护国寺时亲手植下，其树冠如盖，
枝干遒劲。

更令人称奇的是，这株古桂具有
“连年双花”的特性，每年农历八月和
九月各开花一次。据记载，1986年它
甚至在一年中连续开花三次，这一自
然奇观吸引来了八方游客。

据新重庆-重庆日报

国庆中秋双节来临，是出游探亲的高峰期，机票销售较为紧张，如有出行需求，建议提前规划出
游路线，错峰出行。具体航班时刻、优惠票价等详情，登录官方网站或通过官方APP、官方微信公众
号进行查询、购票。 据上游新闻

重庆航空温馨提醒广大旅客

9月29日上午，2025重庆秋季旅游资源推介活动在云阳县启动，2025年重庆秋季旅
游热点图现场出炉。

展开这份重庆秋季旅游热点图，可以看到观赏秋叶、体验秋收、游览秋景、观赏秋花和
秋养休闲五大主题，一共列出了全重庆范围内的超过100个秋游专属景点，供广大市民、
游客选择。

具体来看，如果大家想来一场“炫彩秋林”红叶观赏游，那奉节三峡之巅、巫山神女峰
云阳龙缸、巫山红池坝、城口亢谷、巫溪兰英大峡谷等地不可错过；走进深秋，“梦幻秋叶”
观赏游可以安排上了，重庆园博园、江北鸿恩寺公园、巴南天星寺、南川德隆乡等地都能看
到满地金黄。

秋天也是丰收的季节，体验秋收正当时。来一场“秋实采集”乡村采摘游，走进潼南宝
龙镇、长寿邻封镇、梁平合兴街道就能摘柚子；在江津石蟆镇、涪陵南沱镇，龙眼也将迎来
丰收，只等大家亲手摘亲口尝。

秋养休闲的主题当然是在世界温泉之都来一次泡汤之旅。沙坪坝融汇温泉小镇、北
碚北温泉、巴南南温泉、巴南东温泉、大渡口南海温泉、江北铜锣峡江温泉、渝北统景温泉
等都可以非常值得一试。

“踏秋登高”登山揽胜在山城自然也是“保留节目”。江津四面山、云阳三峡梯城、綦江
古剑山、南川金佛山、涪陵武陵山、武隆仙女山、彭水摩围山、奉节三峡之巅、巫山三峡龙
脊、南岸南山、北碚缙云山……都是非常不错的选择。

“秋桂飘香”赏桂觅香游则将为大家展现重庆的另一面。重庆园博园、两江新区照母
山森林公园、江北鸿恩寺公园、重庆中央公园、南山植物园等的丹桂飘香保证可以让大家
流连忘返。 据上游新闻
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9月29日，重庆火车站发布消息，今年国庆与中秋叠加，假期时间长，旅客出行意愿强
烈，客流规模大幅增加。为应对国庆中秋假期间的客流高峰，满足旅客的出行需求，重庆
火车站在假日期间加开以下动车组列车。

加开夜间跨局直通动车，如：
10月1、2、7、8日重庆西-广州南加开G4165次，重庆西4:42开，广州南11:45到。
9月30日，10月7日重庆西-昆明南加开G4371次，重庆西22:34开，昆明南3:18到。
9月30日，10月1、2、8、9日重庆北-长沙加开G4596次，重庆北2:40开，长沙8:41到。
加开管内动车组列车，如：
9月29、30日，10月1、2、5、6、7、8日重庆北-涪陵北加开D6138次，重庆北23:10开，

涪陵北23:48到。
9月30日，10月1、5、6、7、8日重庆北-丰都加开D6154次，重庆北21:08开，丰都22:

01到。
10月3、6、7、8、9日重庆西-遵义加开D6159次，重庆西0:05开，遵义1:24到。
9月30日，10月8日重庆西-贵阳北加开D9939次，重庆西21:02开，贵阳北23:02到。
10月7、8日重庆西-綦江东加开D8565次，重庆西22:40开，綦江东23:06到。
9月30日，10月1、2、3、6、7、8、9日重庆西-泸州加开G8591次，重庆西0:19开，泸州

0:55到。
10月4、6日重庆西-宜宾加开G8543次，重庆西1:09开，宜宾2:08到。
10月1、9日重庆北-成都东加开G8588次，重庆北1:46开，成都东3:13到。
10月3日重庆北-永川东加开G8798次，重庆北22:19开，永川东22:53到。

据上游新闻


