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期待！全红婵下月复出我市规范招生入学
10月20日，重庆市政府新闻办举行“高质量完成

‘十四五’规划 谱写中国式现代化重庆篇章”系列主
题新闻发布会（第二十九场），介绍“十四五”时期重庆
教育事业高质量发展成效。

会上，市委教育工委委员、市教委副主任江鹏介
绍，按照教育部和全市中小学招生政策的规定，义务教
育阶段坚持“免试就近入学”和公办、民办学校同步招
生政策。所有义务教育阶段学校不得以奥数考试、面
试等方式招生，确保招生工作公平、公正开展。

小升初招生一直是老百姓关注的重点。不少网友
希望能把孩子从苦于拔尖招生的考试中解放出来。对
此，江鹏表示，全市将从四个方面切实规范中小学招生
行为。

01全面公开政策。各区县和学校的招生入学政
策、学区范围等都要通过公众号、家长会等线上、线下
方式向全社会公开，提高政策知晓率和工作透明度，做
到阳光招生。

02强化数字赋能。持续在义务教育阶段推广使
用“教育入学一件事”，一方面方便学生和家长办理入
学手续，另一方面通过技术手段监测学校招生行为，杜
绝招生入学暗箱操作问题。

03健全监督机制。畅通监督举报渠道，市教委公
开监督举报二维码，41个区县公开投诉举报电话，建立
线索收集、转交和督办制度，发挥好群众监督作用。

04查处违规行为。坚持发现一起，查处一起，严肃处
理违规招生的个人、学校和区县教育部门，通过考核扣分、
约谈提醒、取消评先评优资格等方式形成震慑作用。

针对网友谈到为了进入“名校”，家长送孩子参加
奥数培训的问题，江鹏表示，下一步，全市将大力实施
基础教育公平优质行动，深化基础教育共同体建设，完
善教师交流轮岗机制，推进优质学校与薄弱学校、城市
学校与乡村学校对口帮扶全覆盖，不断扩大优质基础
教育资源供给，更好地满足人民群众对上好学的期待。

据华龙网

10月20日，国家统计局发布数据显示：2025年前
三季度，我国GDP为1015036亿元，按不变价格计算，
同比增长5.2%。

三季度，我国GDP为354500亿元，按不变价格计
算，同比增长4.8%。从环比看，经季节因素调整后，三

季度GDP环比增长1.1%，比二季度回升0.1个百分
点。

今年以来，我国经济发展顶住压力，取得了难能可
贵的发展成绩，经济运行持续保持总体平稳、稳中有进
发展态势。 据人民日报

今年前三季度GDP公布
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近段时间，徒步爬山成了年轻人周末的日常图
景，爬山成了年轻人一种新社交方式。

为什么年轻人这么爱爬山？有人为了看日出，有
人为了拍照，也有人说“因为山上可以‘断网’几个小
时，可以来一场彻底的放松”。

没有繁杂的日常事务，只有风声和自己的呼吸，
上山那一刻，感觉自己重新连上了自然。那种“爬上
去，再下来的自洽感”，成为很多人对抗焦虑的方式。

另一方面，社交平台的推波助澜，也让爬山变得
“可见”。登顶的一刻，晒个朋友圈、发个短视频。“爬
山是当代人的精神修行，也是最便宜的疗愈。”有人这
样调侃道，如今的“上山”，更像一次短暂的逃离。而
在下山时，那种重新面对生活的力量，又悄悄回来
了。山野之趣正成为当代人的精神良药。

热爱值得鼓励，但安全同样重要。登山、露营、徒
步都需要充分准备，了解路线、带齐装备、量力而行。
不少“低价徒步团”宣传夸张、风险提示不足，尤其是
夜爬、越界徒步、不规范的网红路线等往往暗藏危
险。生态环境也需敬畏，草甸被肆意踩踏、垃圾随意
丢弃，都会让自然的“疗愈力”变得更加脆弱。

真正的热爱，不是征服一座山，而是尊重它。你
以为自己在征服山，其实是山在治愈你。

当每一个登山者，都多一点准备、多一点敬畏，这
份“向上”的热情，才能走得更久、更远。

上山，是去追寻光；下山，是回到生活。
或许，这正是“爬山热”的意义所在：在一次次起

落中，找到自己的节奏。 据半月谈

为什么年轻人这么爱爬山？

今起雨渐歇，天气好转
10月20日，记者从重庆市气候中心获悉，全市范

围内，城口于9月6日最先入秋，经过近期降温，大部分
区县都于10月12、13日陆续达到入秋标准。

入秋以后，重庆气候也将呈现“华西秋雨”期的特
点，也就是日照较少，持续阴雨为主的特点。

本周天气如何？重庆市气象台副首席预报员吴政
谦介绍，本周二开始，重庆大部分地区降雨逐步结束，
天气好转，后期以阴天间多云天气为主，到本周五夜间
或将迎来新一轮降雨。气温方面，大部分地区最高温
将在20℃左右。

21日：中心城区小雨转阴天，16℃～19℃；
22日：中心城区多云间阴天，16℃～21℃；
23日：中心城区阴天间多云，17℃～21℃。

综合@重庆天气、上游新闻

日前，据第15届全运会官网显示的信息，已经五
个月未参加正式比赛的两届奥运会跳水冠军全红婵，
将于11月初的大湾区全运会复出，代表家乡广东队
参加女子团体、女子双人10米跳台、女子单人10米跳
台三个项目的比赛，力争三金王。

上届全运会，全红婵代表广东跳水队参加了女子
团体和女子单人10米台两个项目，最终拿到两枚金
牌。 据京报体育

法国卢浮宫当地时间19日晚发布公告称，当天上午博物
馆阿波罗画廊发生一起入室盗窃案。该画廊收藏法国王室珠
宝和“王冠钻石”系列。两座高安全级别展柜成为目标，共有8
件具有“无法估量历史价值”的珠宝被盗，具体包括：

■玛丽-阿梅莉王后与奥尔唐斯王后的头饰套件中的冠冕
■玛丽-阿梅莉王后与奥尔唐斯王后的蓝宝石套装中的项链
■玛丽-阿梅莉王后与奥尔唐斯王后的蓝宝石套装中的耳环
■玛丽-路易丝王后的祖母绿套装中的项链
■玛丽-路易丝王后的祖母绿套装中的耳环
■“圣物匣式胸针”
■欧也妮皇后的冠冕
■欧也妮皇后的大襟花胸针

法国总统马克龙当地时间19日晚就卢浮宫珠宝失窃案发
声，他指出，政府正在全力追查案件、找回被盗藏品，并将在巴
黎检察院的领导下依法追究相关责任。 据央视网
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▲玛丽-路易丝皇后的祖母绿项链和耳环（资料图）

▲欧也妮皇后的王冠（资料图）

▲玛丽-阿梅莉王后与奥尔唐斯王后的冠冕、蓝宝石项链及蓝
宝石耳环（资料图）
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熊猫“良月”幼仔首亮相

10月20日一大早，重庆动物园为大熊猫“良月”的
幼仔举办百天见面会，这只备受期待的国宝萌宝正式
与游客见面。据介绍，这只雌性幼仔于7月12日出生，
出生时体重188克，如今已经长到了6065克。目前，
重庆动物园拥有大熊猫数量增至24只，是全国圈养大
熊猫数量最多的城市动物园。 据华龙网
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调整波段或已接近尾声
上周经历高位宽幅震荡后，A股接下来行情将如

何演绎？大部分券商认为，随着引发调整的核心扰动
因素正在出现积极变化，调整波段已接近尾声，当前
牛市逻辑仍在，下修幅度或有限。

华泰证券表示，上周市场继续呈现宽幅震荡走
势，海外扰动对市场风险偏好形成明显扰动。短期，
从市场情绪来看，赚钱效应、市场热度、技术指标等已
回调至接近中性水平，后续待资金指标合理降温后，
市场情绪有望回落至性价比区间。

操作上，建议投资者继续均衡配置，内部注重性
价比，关注半导体设备、AI端侧、电池、有色金属等。

据澎湃新闻


