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医保便捷支付体系力争3年左右建成

聚焦群众看病缴费“多次排队”“排长队”等堵点痛点，
国家医保局办公室1月8日发布《关于大力推进刷脸支付、
一码支付、移动支付、信用支付等便捷支付工作的通知》，明
确加快推进刷脸支付、一码支付、移动支付、信用支付在各
类医疗场景落地，力争用3年左右时间全面建成医保便捷
支付体系。

根据通知，首批推进的城市原则上每个省份不少于2
个，各省份要确保2026年首批推进地区和定点医疗机构落
地见效，2027年基本实现省内统筹地区全覆盖，2028年省
内符合条件的定点医疗机构全面推开。 据新华社

据媒体报道，岁末年初，不少商超推出多种促销活动
吸引顾客关注。然而，在全国多地出现了一种“试吃卡”
新型骗局，一些不法分子打着知名超市“免费福利”的幌
子，为电信网络诈骗犯罪引流。

这一新型骗局打着知名超市“免费福利”的幌子，还
有地推人员线下发卡，很容易让人放松警惕。其实说到
底，“试吃”只是一种诱饵，骗子真正的目的是让你扫二维
码，进而索要个人信息、诱导下载陌生APP。

要筑牢防范电信网络诈骗的铜墙铁壁，需要线上线
下一起打，进一步织密基层和社区治理网络，不让涉诈

“试吃卡”进小区。公众也要提高防范意识，不轻信各种
“免费”“低价”噱头，不轻易扫描来历不明的二维码。

据澎湃新闻
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“以旧换新”补贴资格券

今起改为每日发放当天有效
1月7日，记者从重庆市商务委员会获悉，为抓住春

节假期消费旺季机遇，进一步释放消费潜力，增强消费者
体验感和获得感，经充分调研并听取各方意见，现对《重
庆市商务委员会关于实施2026年家电以旧换新、数码和
智能产品购新补贴政策的通知》（渝商务〔2025〕386号）
中的资格券领取时间及规则进行调整。

根据新的发放规则，自2026年1月9日起，资格券领
取时间由原每周五统一发放调整为每日上午9:30开放
领取。资格券有效期至领取当日24:00，逾期自动失效。

为防止资格券滥用（如恶意抢券、囤券），确保政策公
平实施，每名消费者每月针对同一类型产品限领4次资格
券（其中：线下、线上各2次）。超出限额后，当月不可再次
领取该类型产品资格券。 据上游新闻

人生如登山
总有人抱怨
山太高路太险
可真正让人疲惫的
不是峰顶的海拔
而是鞋里的一粒细沙
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中心城区最高温将缓慢回落
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海底捞“小便门”当事人登报道歉

2026年1月8日，《人民法院报》3版刊登了海底捞小便
当事人唐某及其父母的道歉声明。

唐某在道歉声明称，“我深刻认识到自己的错误行为，
在此向四川新派餐饮管理集团有限公司、上海捞派餐饮管
理有限公司表示真诚的歉意。我也接受到了来自家长、学
校、公安、法院，以及网络广大消费者的批评与教育，我会吸
取深刻的教训，改过自新。”

据此前报道，2025年3月，一则海底捞火锅店内有人
“向火锅小便”的短视频引发关注，之后涉案的唐某（男，17
岁）和吴某（男，17岁）被行政拘留。2025年9月，上海市黄
浦区人民法院判令两名未成年人及其监护人在指定报刊上
赔礼道歉，赔偿涉事餐饮公司经济损失共计220万元。

据澎湃新闻

吉林查干湖“头鱼”拍出169万元

吉林·查干湖第24届冰雪渔猎文化旅游节8日启幕，
备受瞩目的“头鱼”在拍卖中以1699999元成交，将现场气
氛推向高潮。查干湖位于吉林省松原市前郭尔罗斯蒙古族
自治县境内，是中国十大淡水湖之一，其冬捕历史可追溯至
辽金时期。如今，这一传统习俗已被列入国家级非物质文
化遗产名录。

每年的“头鱼”拍卖环节最受关注。现场，竞拍报价声
此起彼伏，这条38斤重的“头鱼”被赋予独占鳌头、年年有
余等美好寓意，最终成交价远超鱼本身的市场价值，体现了
人们对这一传统文化的珍视。 据中国吉林网

特朗普指示美国退出66个国际组织

白宫7日发表声明说，美国总统特朗普当天签署总统
备忘录，指示美国退出66个“不再符合美国利益”的国际组
织。

根据白宫发布的备忘录，这些国际组织包括联合国文
明联盟、联合国人类住区规划署、联合国拉丁美洲和加勒比
经济委员会等31个联合国实体和35个非联合国组织。

特朗普在总统备忘录中称，这些组织和实体的运作有
悖于美国国家利益、安全、经济繁荣或主权。

特朗普去年1月重返白宫后，美国已宣布将退出联合
国教科文组织，世界卫生组织，联合国人权理事会等。

据新华社

近日，在航空工业沈飞的试飞跑道上，一架歼-35飞机
腾空而起直冲云霄，开启“新年第一飞”，意味着全年试飞工
作全面展开。这也是官方首次披露歼-35以底漆示人的

“绿皮机”飞行画面。
歼-35是我国自主研制的新型隐身舰载战斗机，以制

空作战为主兼顾对地、对海作战，是海军实现由近海防御向
远海防卫转变的标志性装备。

那么，歼-35试飞机为啥是“绿皮机”？

1.防腐和基础保护需要
歼-35的机体是由大量金属和复合材料拼接而成，在

制造、装配和试飞初期，飞机的表面会暴露在潮湿的空气
中，极易发生电化学腐蚀，绿色的底漆含有铬酸盐，具有极

强的防腐蚀、防锈功能，能为金属的机身提供最基础、最重
要的保护。

2.工程试飞的实用考虑
在首飞和初期试飞阶段，工程团队的核心目标是验证

飞机的飞行性能操纵性、结构强度等。保持简单的“绿皮”
状态便于工程人员对机身表面进行检查、标识和维修。

3.成本问题
在设计和状态尚未完全固化时，喷涂昂贵的正式涂料

是一种浪费，一旦机身结构需要修改，这些涂层就要被磨掉
重来。随着试飞深入，飞机会逐步进入不同阶段的涂装，只
有到了量产型涂装阶段，才会喷涂上正式的作战涂装。

综合人民网、央视新闻

歼-35新年第一飞，为何是“绿皮机”？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？

2026重庆高校寒假时间表来啦
重庆各大高校将迎来2026年寒假，本期为你盘点

2026年在渝高校的寒假放假时间和寒假天数。

重庆大学：25天
2月2日-2月27日
西南大学：39天
1月19日-2月27日
重庆医科大学：34天
1月24日-2月26日
西南政法大学：33天
1月26日-2月27日
重庆师范大学：33天
1月26日-2月27日

重庆邮电大学：33天
1月26日-2月27日
重庆交通大学：42天
1月19日-3月2日
四川外国语大学：31天
1月26日-2月26日
重庆工商大学：31天
1月26日-2月26日
重庆理工大学：29天
2月2日-3月3日

据第1眼TV-华龙网

警惕送上门的“免费试吃卡”

1月8日上午，A股强势震荡，科创50指数表现亮眼，
逼近1500点整数关口。个股涨多跌少，邵阳液压、志特新
材等个股“20cm”涨停。

多支个股近期的机构研报标题提及氢能。
开源证券研报表示，世昌股份通过子公司九昌新能

源重点布局氢能业务，有望打开第二增长曲线。
中邮证券研报表示，联美控股在氢能领域持续探索，

战略入股爱德曼氢能，随着氢能产业的景气度的恢复，公
司有望形成新的增长点。 据证券时报网

氢能产业拐点将至


