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正值寒冬，电热水袋成
为不少人的“心头宝”。然
而就这样一个小小的取暖
设备竟频频“捅娄子”。

电极式电热水袋再冷也别买

案例1

2025年12月2日，浙江绍兴柯桥
区柯桥街道一栋住宅突发火灾，起火源
头是一个正在充电的热水袋，现场浓烟
滚滚，室内设施受损严重。

2024年12月28日，湖北武汉一
小区住户使用电极式电热水袋充电时，
不慎引发电气线路起火，卧室被烧得面
目全非，所幸住户及时撤离，未造成人
员伤亡。

2025年12月15日，上海一用户
在社交媒体上表示，自家电热水袋充电
时发生爆炸，热水四溅。

案例2 案例3

你家的电热水袋安全吗？
电热水袋通常有电极式、电热管式、电热丝式三种，其中电

极式电热水袋使用时风险更高，已被禁止生产销售。
2010年11月1日正式实施的国家标准《家用和类似用途电

器的安全储热式电热暖手器的特殊要求》明确将“电极式电热水
袋”列为禁止生产产品。

这究竟是为什么呢？原来，电极式电热水袋是通过浸泡在
水中的电极直接加热溶液，电极容易生锈，当锈末进入液体时，
会导致液体电阻力降低，加热功率提升，进而温度升高。这时如
果温度控制器失灵，液体超过一定温度后就会因汽化而爆炸。

虽然国家已明令禁止生产电极式电热水袋，但市场上及部
分居民家中仍有留存，不排除被买到、使用的可能，需特别警惕。

1.应购买具有国家3C认证、产品合格证及过压保护装置的
产品。

2.购买时可捏一捏电热水袋，如果只捏到硬邦邦的圆柱体，
那就是电极式电热水袋，切勿购买。

若捏到网状物体，则是电热丝式电热水袋；若捏到U形管状
硬物，则是电热管式电热水袋，都可放心选购。

3.检查电热水袋密封处和电源线是否完好无损。

电热水袋选购有“妙招”

1.避免长时间连接电源，且充电时间不宜过长，应在指示灯
熄灭后2分钟内终止充电。

2.通电时电热水袋必须水平放置，若此时发生倾斜，会导致
发热管接触袋内空气，出现空烧，继而烧穿电热水袋内壁，引起
爆炸、火灾。

规范使用才能保障安全

3.电热水袋一般是橡胶制品，不要超期使用，防止电热水袋
爆炸烫伤皮肤。

4.避免挤压、磕碰。使用时一旦发现袋内液体有明显膨胀
或流出，请立即停止使用。

冬季气温骤降，各类取暖设备使用率提高，随之而来的安全
隐患不容忽视。安全到位，温暖才能加倍！

安全取暖警惕这些误区
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