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■姓 名：罗倩

■年 龄：18岁

■荣 誉：2017年度“感动重庆十大人物”

■事 迹：她的妈妈患有精神疾病，爸爸残疾，她
年龄虽小，却早早学会了洗衣服、做饭、打扫卫生，
悉心照顾家人。她活泼开朗、乐观向上，在学校是
一位学习成绩优异、心系集体的班干部。

冬日的阳光穿过小叶榕的缝隙，斑斑驳驳地洒在江北中学的操场

上。一位穿着厚厚羽绒服的女孩在老师的带领下，微笑着向我跑来。她

身高约1.7米，圆圆的脸庞上缀着几颗青春痘——这就是18岁的罗倩。

2017年，10岁的罗倩因在贫困中坚持求学、照顾年迈的爷爷和有精神疾

病的父母，被评为“重庆十大感动人物”。时光流转，曾经的小女孩已长成

亭亭玉立的大姑娘了，令人感慨。
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沐光而行的女孩
从10岁到18岁，从感动重庆的小女孩到即将参加高考的高三学生，罗倩始终沐光而

行。这光，来自社会的关爱，来自学校的培养，来自家人的付出，更来自她内心不灭的希望
和对未来的坚定追求。罗倩正以她的方式诠释着什么是真正的富有——不是物质的丰
盈，而是精神的饱满；不是索取的能力，而是奉献的意愿；不是顺境中的安逸，而是逆境中
的成长。
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“最不缺的就是爱”
在罗倩初三那年，一直照顾、陪伴她的爷爷因病离世。由于罗倩母亲长期住在精神病

院，父亲也有智力障碍，日常需要幺爸照料，她便从中学开始一直住校。爷爷走后，抚养她
的接力棒就“顺”到了幺爸幺婶一家。幺爸是有血缘关系的至亲，而没有血缘关系的幺婶
对罗倩来说，是母亲般的存在。

幺婶和幺爸都在外打零工，收入也不高，但在罗倩的学习和生活上，幺爸一家从不含
糊。罗倩每月在校800元的生活开支，幺婶总是准时打到罗倩卡上，对于罗倩买书、买衣
服、交通费的需求……幺婶总是尽力满足，最多一次，幺婶给了她1800元用于学习。

初三毕业那年，从未出过远门的罗倩萌生了一个念头：想去看看外面的世界。恰逢罗
倩幺婶在北京给她妹妹带孩子，她便给幺婶打去电话说明想法，幺婶爽快地说：“那就来北
京吧。”

那次北京之行成为罗倩记忆中闪亮的篇章。她在幺婶和幺婶妹妹一家的帮助下，看
了故宫、登了长城，期间还去了秦皇岛看海，最难忘的是观看天安门升旗仪式。前一天晚
上，她和幺婶赶到天安门广场，坐在广场上等待。夜深了，困意袭来，她就靠在幺婶肩上眯
一会儿。

“当国歌奏响，国旗升起的那刻，我所有的辛劳都化作幸福的泪水。” 罗倩动情地的
回忆道。

幺婶在哪里打工，放假的罗倩就会跟到哪里，幺婶家有很多通过读书改变命运的亲
戚，幺婶就带着罗倩跟他们交流，并鼓励她通过读书改变命运。幺婶告诉罗倩：“不要因为
爸爸妈妈的情况，有心理压力，要活得阳光，不要自卑，也不要跟同学攀比。不管做啥，只
要是对的，幺婶和幺爸都永远支持你。”罗倩上高二时，成绩一度不理想，幺婶看出了她的
松懈，很严肃地告诉她：“今天不受读书的累，今后就要吃人生的苦。”

“她给了我她能给的一切。”说到幺婶，罗倩眼里噙满了泪水。关心帮助罗倩的还有很
多人，社区的曹主任和学校的冉校长等人常与她谈心，关心她的成长。罗倩说：“我的各科
老师和同学们对我都很好，还有干爹干妈、表叔、四姨婆等，他们支撑感染了我，使我乐观
向上，不惧困难。”

对于家庭困难，她从不讳言这个话题。她说：“我或许缺一些同龄人拥有的某些东西，
但最不缺的就是爱。”

“班长要为同学做好服务”
从小学到高中，罗倩一直担任班长。当被问及如何能够连续多年获得同学们的信任

时，她微笑着幽默说道：“班长不是官啊，而是要为同学们做好服务的。”
据班主任蔡茂盛老师介绍，罗倩高一第一学期在宋老师班上，分科后选了物化政组

合，老师和同学们都说她管理能力不错，就选她当了班长，班上有三个班长，她主要负责管
纪律。

罗倩的“服务”体现在点滴细节中。每天早上，她总是提前到教室开门开窗通风；放学
后，她会主动帮助打扫教室卫生，检查门窗是否关好，每当新学期发新书时，她总会配合其
他班干部把书本一份份整理好。

刚上高一时，班里一位性格内向的女生，总爱一个人坐在角落，不与人交流。罗倩注
意到后，主动找她聊天，从学习聊到兴趣爱好，还邀请她打羽毛球。不久，该同学逐渐融入
了集体，脸上也有了笑容。还有一次，一位同学扭伤了脚，罗倩看到后，赶紧上前把他搀扶
到校医室治疗，同学很是感动。

班主任蔡茂盛老师评价道：“罗倩有一种特别的亲和力，同学们有什么事都愿意找她，
她也总能妥善处理。”

对于这份责任，罗倩有自己的理解：“我得到的帮助太多了，能有机会帮助别人，是我
的福气。”

“希望做到逢题必解”
谈到学习，罗倩说：“我现在最大的压力就是学习。”她坦诚道：“我希望做到逢题必解，

但时有不尽人意，只有付出更多才有收获。”
数学是罗倩相对薄弱的科目。一次月考，她的成绩不理想，罗倩回忆道：“我告诉自

己，沮丧解决不了问题。”她找到数学老师陈静，请教解题思路；向做出来的同学借来答题
过程，一步步研究；还找出类似题型，反复练习，直到能够举一反三。

高三的学习压力可想而知，罗倩每天早晨六点多就得起床，晚上很难做到寝室熄灯后
就休息。在她寝室的床沿夹着一个床头灯，她说晚上回寝室后，怎么都得再看下书，差不
多12点才能睡觉。她说：“有时碰到一道题，就算自习课都用上了，但还是没有解出来，回
寝室后，即使人倒在床上了，脑海里却还是被这道题‘缠着’，常想题到头痛，但到解惑时，
又觉得自己满血复活，青春无敌。”

在同学们眼中，罗倩的勤奋有目共睹。班上的张雪莲同学说：“她有一种‘死磕’精神，
不弄懂不罢休。”翻看罗倩的物理书，见扉页上写着“今日事，今日毕；今日题，今日解。”
我笑了笑，对她说：“你这话太有道理了。”

“喜欢有韧劲的文学作品”
除了学习，阅读是罗倩最大的爱好。她初中时就读完了四大名著，以及学校规定的所

有课外书目。
“我喜欢鲁迅。”提到阅读，罗倩的话匣子打开了：“从小学时读《从百草园到三味书屋》

开始，我就喜欢上鲁迅先生的作品了。后来又陆续读过他的《呐喊》《彷徨》《狂人日记》
等。”我问她怎么理解鲁迅作品的？罗倩未加思索地回答道：“他的作品直面现实，充满韧
劲，有唤醒民众的力量。”说完这句，罗倩笑了笑，而后又用手遮了遮嘴，似有点不好意思地
补充道：“他的作品很契合我的某种心境。”

罗倩还爱诗歌，艾青的作品对她影响至深，《我爱这土地》《黎明的通知》《大堰河——
我的保姆》等作品，她都爱朗读，犹在心里澎湃的是“为什么我的眼里常含泪水？因为我对
这土地爱得深沉”。罗倩说，“我要学习老一辈的家国情怀。”

当代作家中，罗倩了解莫言、余华，但最喜欢的是杨绛。“我们学过杨绛的课文，特别喜
欢她那种从容淡定的气质，历经磨难却依然优雅。”

阅读给罗倩呈现了不同纬度的世界。在书里，她看到了多样的思想，更广阔的人生。

“学法律可以帮助更多的人”
谈到未来，罗倩的目标明确而坚定：“我想考政法大学，学法学，当律师。”
这个理想并非最初的梦想，因为父母身体原因，她原先的理想是当一名医生，帮助那些

生病的人。初三时，罗倩在电视上看到一档法律援助节目，律师为一位被拖欠工资的农民工
讨回了公道。“那一刻，我觉得法律真有力量。”她说：“我觉得当律师，可以帮助更多的人。”

从那时起，罗倩开始关注法律相关的内容。她借阅了《今日说法》案例集，关注法律公
众号，甚至在课余时间研读《宪法》和《民法典》的部分章节。虽然很多专业术语难以理解，
但她乐在其中。

“我知道学法律很难，当律师更不容易。”“我愿意接受挑战，帮助我的人太多了，唯有
好好学习，今后对社会有用，才是对他们最好的回报。”罗倩说。

“罗倩有这个潜力。”政治课老师周丹丹说：“她逻辑清晰，表达能力强，最重要的是有
一颗公正的心和帮助他人的热情，这正是法律人需要的品质。”

蔡茂盛老师说，罗倩给他最大的感受是，贫困没有让她低头，反而磨砺出她的坚韧，帮
助没有让她依赖，反而激发了她的感恩与回馈之心。正如她自己所说:“我得到的已经太
多，唯有成为对社会有用的人，才是最好的回报”。

采访结束时，校园里亮起了灯。罗倩要去上晚自习了，她礼貌地道别，转身走向教学
楼，灯光将她的影子拉得很长。这长长的影子又何尝不是光的本身，在这光亮里，我清晰
地看见这位“优秀班干部”“新时代好少年”的踔厉奋发，勇毅前行。

罗倩的故事还在继续，今年六月，她将走向高考考场，向着心仪的大学迈进。
祝福罗倩，逐梦成真！ （作者为两江新区教育工作者）

罗倩罗倩（（右右））与班主任蔡茂盛老师与班主任蔡茂盛老师

政治课老师辅导罗倩解题政治课老师辅导罗倩解题
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