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丑萌抽象的“老鼠干”到底是啥？

“老鼠干”不同于棉花娃娃的精致可爱，反而主打一个“丑萌”和“抽象”：瘦长干瘪、充棉量
很少，图案印得简约又抽象，里面还藏着铁丝骨架，可以随便拗出劈叉、托腮等各种搞怪姿势。

“大家都送正经礼物多没劲，送‘老鼠干’才有趣，价格不贵，还很好玩，不是好朋友，我还
不送他呢。”小阳解释自己选择这件礼物的原因。

就是这样一件让成年人“瞳孔地震”的玩偶，却成了当下“10后”社交清单里的“硬通货”，
不少学生的书包、书桌旁都挂着它的身影，还成了送礼首选。

记者从电商平台了解到，这类“老鼠干”价格十分亲民，尺寸多在15至30厘米之间，定制
价格从几元到十几元不等，支持将动漫角色、同学照片等定制成专属玩偶。

一名卖家告诉记者，从他最近接到的定制订单看，有很多都是十几岁的学生，会定制周边
同学的模样，有些还会特意和卖家备注“越抽象越好”。

家长：孩子的审美是不是出问题了？

然而，这场属于孩子们的狂欢，到了家长那里却变成了“阅读理解”。
“我是真欣赏不来。”家长李女士看着女儿书桌上的同款玩偶直摇头，“好好的布偶不买，

非要买这么难看的东西，审美是不是出问题了？”
还有家长表达了自己的担忧：“孩子定制了好几只，每天放学回家第一件事就是把这些玩

偶摆弄成各种造型，严重影响写作业的效率。”
也有像毛女士这样心态开放的家长，虽然嘴上说“离谱”，但还是帮孩子付了款。“十几块

钱的小物件，能让孩子放松心情、促进同学交流，只要不耽误学习，适当满足孩子的小喜好，反
而能拉近亲子关系。”

老师：这是孩子们社交的正常需求

面对悄然兴起的“老鼠干风”，老师怎么看？
“‘老鼠干’的走红，就和我们小时候流行的弹珠、卡片差不多，都是孩子们社交、表达情绪

的正常需求。”杭州市临平区第一中学老师周静表示，学生们把“老鼠干”带到学校，大多是课
间一起分享、互动，本质上是想获得同伴的认可，只要不涉及低俗、暴力元素，单纯作为一种解
压玩具，家长不必过分紧张。

同时，周老师也给同学们提了些小建议：“老鼠干”可以在课间、午休时适度把玩，但一上
课就得收起来，可不能影响学习，另外，定制图案也要积极健康，不能恶意恶搞别人，要尊重每
个人的肖像权。

“老鼠干”成校园社交“硬通货”
孩子的审美为何家长越来越看不懂？

“这是什么奇怪的东西？”前两天，初三家长毛女士帮儿子代收快递时，意外拆出
了一只瘦长干瘪、造型颇为抽象的长条玩偶。

看着眼前的“不明物”，儿子小阳揭开了谜底——这个看起来又丑又抽象的小玩
意儿，是他特意为好友生日定制的礼物“老鼠干”。

这只被小阳称为“老鼠干”的抽象玩偶，最近悄悄火遍了中小学校园，成了当下
“10后”社交清单里的“硬通货”，不少学生的书包、书桌旁都有它的身影。

一些孩子在新物品选择上的审美常常让家长大跌眼镜。孩子的审美，为何家
长越来越看不懂？童先生就发现，儿子每次买东西都能精准挑中大人眼中“最丑”
的那一个：挑玩偶时，不挑可爱的小熊、小兔，而是偏爱丑陋的怪兽、紫色的龙，还
有全身大红的熊。这些在大人看来毫无美感的玩偶，在孩子眼里却极具吸引力。

而胡女士给孩子买鞋时先在搜索商品的关键字当中加个“土”字，搜出来的款
式和颜色往往都能精准命中孩子的喜好。

当家长因孩子的审美感到困惑时，若能跳出自身视角，从孩子的心理发展与
需求出发，或许就能消除困惑。因为孩子的审美意识不仅受到年龄、朋友群体、社
会环境等诸多因素影响，还是其个体独立意识觉醒的体现，背后往往隐藏着孩子
不为人知的心理需求。
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自我表达与独立意识的觉醒1111111111111111111111111111111
在家长看来“离谱”的审美选择，比如童先生的儿子偏爱“丑”玩偶、胡女士的

孩子喜欢“土味”鞋子等，实际上是孩子自我表达与独立意识觉醒的体现。随着年
龄增长，孩子逐渐有了自我认知，渴望通过自己的选择来展现个性，证明自己的独
立。

对于童先生的儿子来说，选择“丑”的怪兽、紫色龙玩偶，并非他真的不懂传统
意义上的“美”，而是这些玩偶的独特造型更能让他在同伴中显得与众不同。

在孩子的世界里，“独特”就是一种“美”。他们通过选择这些非常规的物品来
表达自己的喜好，彰显个性。这种选择与物品本身的“美丑”无关，只是孩子探索
自我、表达自我的一种方式。

社交密码与个性张扬的需求2222222222222222222222222222222
当孩子进入青春期后，其审美选择会发生更大的变化，变得更加追求个性与

独特，甚至会出现一些在家长看来夸张、怪异的造型。这一阶段孩子的审美，不再
仅仅是个人喜好的体现，更是他们的“社交密码”。

比如有些青春期孩子喜欢染夸张颜色的头发、戴个性十足的饰品，这些在家
长眼中离经叛道的审美选择，在孩子的同伴群体中可能是一种潮流。孩子通过这
样的审美表达向同伴传递“我和你们是一类人”的信号，从而获得群体的接纳与认
可。

同时，青春期也是孩子自我意识急剧发展的阶段，他们渴望摆脱家长的束缚，
展现自己的独立与个性，而夸张的审美造型，正是他们反抗权威、彰显自我的一种
途径。他们通过打破传统审美规范，来证明自己的独特性，获得自我价值感。

让孩子拥有一定的审美自主权3333333333333333333333333333333
审美没有对错之分，只有合适与否。家长与孩子的审美差异，本质上是不同

年龄阶段、不同成长背景下个体认知与需求的差异，不存在绝对的“美”与“丑”。
孩子偏爱旧物，家长不妨予以尊重，而不是强行要求孩子丢弃；对于孩子独特

的审美选择，家长不妨试着了解其背后的原因，而不是粗暴地否定、批判。
允许多元审美的存在，让孩子拥有一定的审美自主权，对孩子的个性发展有

重要意义。当孩子的审美选择无伤大雅时，家长不妨顺应孩子的意愿，给孩子更
大的空间去探索与表达自我。同时，家长也可以通过沟通与引导，让孩子在坚持
自我审美的同时了解不同的审美风格，培养孩子的审美包容性。

值得注意的是，孩子的审美趣味并非一成不变，随着年龄增长、认知成熟及社
会环境的影响，他们的审美会不断发展变化，会逐渐在自我表达与大众审美之间
找到平衡，形成更加成熟、全面的审美观念。因此，家长无需过分焦虑孩子当下的
审美选择，在理解、尊重的前提下给予适当引导，才是解决“审美代沟”问题、促进
亲子关系和谐的关键。

综合潮新闻、《现代家长》杂志

售卖“老鼠干”的店铺
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