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傍晚时分，地铁4B出入口上行不远处，紧邻老舍旧居的
“同堂火锅”热闹起来。老板赵国先生告诉记者，店里大概有

四成的顾客是从其他区专程过来的游客。“周末更多，有时
候能到五成以上。他们坐地铁来逛街爬山，吃了火锅，再
坐地铁回去。”

市民孟女士带着一家老小专程而来：“我们住南岸区，坐
地铁过来一个小时出头，先逛北碚再吃美食，很方便。”邻桌
几个说普通话的姑娘格外引人注目，外地游客康女士正和闺
蜜举杯碰饮料，语气里带着雀跃：“我们专门来北碚玩的，上

午去了缙云山，下午逛了老舍旧居，晚上来吃老火锅。重庆太好玩了，北碚太舒服了。”
同样在老舍旧居门口，兼善包已经守了八十多年。兼善餐厅的“兼善三绝”——兼善

包、兼善汤、兼善面，是北碚几代人的味觉记忆。1940年，卢作孚为补贴办学经费创办了
兼善餐厅，据说当年的文人名流都曾是这里的食客。

餐厅的唐师傅一边捏包子一边告诉记者：“这只兼善包代代传承，八十年了，还是那
个味道。”唐师傅说，从早到晚，兼善包的蒸笼一直在冒热气。许多坐地铁来北碚的游客，
走的时候都要带几笼。

一位从沙坪坝来的年轻人买了四笼，说是带给同事的，“他们听说我来北碚，都让我
带兼善包回去。坐地铁嘛，方便。”

重庆晚报-厢遇首席记者 王薇 实习生 蓬雨桐 赵欣怡 摄影报道
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三月的重庆，细雨如丝。当6号线列车越

过城市喧嚣，一路向北扎进缙云山的雾霭时，窗
外的风景便渐渐变了——高楼退去，山影浮现，
嘉陵江在某个转弯处突然铺展开来。北碚，是
这条线路的终点。

“北碚到了，请全体乘客下车。”3月25日
上午，重庆晚报记者踏出6号线北碚站的那一
刻，迎面而来的不是闹市喧嚣，而是一排梧桐树
上刚刚冒出的嫩芽。
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1北碚站出口的老城，是许多故事的起点。
开了十余年的米线店许老板，“70后”，他一边往锅里下米线，一边和记者闲聊：“很

多乘客从这站下了，来老城吃东西，然后去缙云山爬山。也有爬完山下来的，先来老城吃
饱了再坐地铁回去。”

他指了指前方，“坐522路，到西山坪看桃花，这段时间开得正好。上缙云山就坐
520路，农家乐实惠得很，土鸡、腊肉、豆花饭，人均三四十块就吃得很好了。远一点嘛，
还可以去金刀峡，有大巴车。”

许老板说，节假日和周末，来北碚的人明显多。“光看我们店里的客流就知道，平时是
老街坊，周末嘛，好多年轻娃儿，背着包，一看就是来耍的。”

说话间，几名穿着运动装的年轻人走进来，熟练地点单。“又来啦？”许老板笑着招呼，
“今天爬哪儿？”

“金刚碑到温泉寺，老路线！”为首的小伙子笑着说道。

老城是许多故事的起点

2“四时咖啡”就藏在北碚站4B出入口不远处。白色的招牌上画着一只黑色的小猫，
木制的窗棂挂满了淡色的花朵。推开门，浓郁的咖啡香扑面而来。

店主杨先生是“00后”，云南小伙，说话轻声细语。去年，他辞了职，和重庆姑娘阿瑶
一起开了这家店。“我出钱，她出技术。”他指了指吧台后面正专注做手冲的阿瑶。

为什么选在这里？两人几乎异口同声：“紧邻轨道交通啊。”
“一说北碚站的4B出入口，顾客就找到了。”阿瑶把一杯拿铁推到记者面前，奶泡上

浮着一片拉花树叶。她说，北碚这里独特的烟火气和松弛感，吸引着市民、游客悠然而
来。有个住在渝中区的顾客，每周都坐一个多小时地铁来北碚，就为了在她家隔壁那家
早点铺吃早点，因为“这边的东西，味道不一样”。

阿瑶是土生土长的北碚人，“其实在北碚长大，但对它的印象一直很模糊。”回乡创业
这一年，生活节奏慢下来，她才开始真正认识这座城市。“每一条街道的名字都藏着故事，
街道旁种满了梧桐，一年四季有不同的景色。”

街头巷尾藏着慢时光

3上午10点，北碚站4D出入口聚集了一群人。
她们身着运动装，背着登山包，领队叫芳芳和萍萍，是“悠乐户外”的徒步领队。这支

队伍从中心城区不同区域坐地铁过来，在北碚站集合，计划前往金刚碑、北温泉、温泉寺、
新北温泉，再一直走到澄江。

“全程12公里，下午两点左右走完，再坐地铁返程。”领队芳芳展开手机上的轨迹图给
记者看，“这条线我们走了很多次了，是经典路线。有山，有江，有温泉，有古寺，还有老街。”

队伍里一位爱健身的王女士告诉记者，她时常从两江新区坐地铁来北碚走走。“比在
健身房有意思多了，”她笑着说，“你看嘉陵江就在身边，走累了找个石阶坐下来，看江水
慢慢流，心里就静了。前边金刚碑那段江边，水特别清，夏天还能踩踩水。”她还指了指对
岸，“那边有个观景台，黄昏的时候看夕阳落在江面上，美得很。”

领队萍萍说，轨道交通的便利，也给徒步健身一族带来许多便利，“地铁直达，说走就走。”

赴一场山与泉的邀约

4从北碚站步行三五分钟，便能抵达老舍旧居。那是一栋青砖灰瓦的小楼，藏在闹市
深处。抗战时期，老舍在这里完成了《四世同堂》的第一、二部，楼下是客厅，楼上是他写
作的地方。木楼梯吱呀作响，仿佛还回响着八十多年前的脚步声。

负责老舍旧居文物活化的杨先生，是个“80后”。他告诉记者，以前自己从杨家坪开车过
来，路上堵车堵得心烦，现在改坐地铁了，“在车上看书、用手机处理事务，比开车轻松多了”。

轨道交通不仅改变了他的通勤方式，也带来了更多的参观者。“很多文学爱好者坐地铁过
来，专门来老舍旧居看看。”杨先生说，“还有一些外国友人，跟着手机导航，自己就找过来了。
他们觉得，能坐公共交通抵达一个作家生活过的地方，这件事本身就有种文学的意味。”

沿着老舍旧居往前走，梁实秋的雅舍也不远。再远些，卢作孚纪念馆、西部科学院旧
址、北碚公园里的红楼美术馆……这些散落在老城里的文化地标，被一条轨道串起来，像
散落的珠子终于找到了线。

“北碚是一座有文化的城市。”杨先生说这话时，眼神很亮，“卢作孚当年在这里搞乡
村建设，老舍在这里写《四世同堂》，梁实秋在这里翻译《莎士比亚全集》。这些东西，你不
能只在书里读，你要走到这个空间里来，站在这棵梧桐树下，踩在这块青石板上，你才能
感受到。”

北碚的魅力远不止山水

悠乐户外带领成员到北碚徒步悠乐户外带领成员到北碚徒步

老舍旧居迎来许多参观者老舍旧居迎来许多参观者（（受访者供图受访者供图））

傍晚时分的同堂火锅傍晚时分的同堂火锅

北碚老城种满了梧桐北碚老城种满了梧桐
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舌尖上的
北碚


