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刹住自媒体“编故事”的歪风
近日，又一起为博流量而编造的网络闹剧被戳穿：

刘某、阿某某雇佣杨某某扮演“流浪女子”，按剧本摆拍
“发现”“救助”等情节，发布10余条虚假视频，三人已被
丽江公安机关依法处罚。

此类乱象屡见不鲜：“秦朗巴黎丢作业”事件、“宋雨
霏”悬赏寻恩人、“陈四岁”编造“怀孕5个月征婚”……有
的虚构悲情故事，收割公众同情心；有的炮制耸人谣言，
引发社会恐慌；有的刻意制造矛盾，以极端情绪点燃传
播。这些行为侵蚀网络真实性，挑战公序良俗。

歪风何以屡禁不止？核心驱动力是扭曲的“流量经

济”。在部分平台的算法中，流量成为唯一标尺，直接关
联收益。自媒体为走捷径，放弃内容创新，转而炮制低
成本、高刺激的虚假“猛料”。“唯流量论”构建了“越离谱
越吸睛”的反向激励机制，让真相成为牺牲品，损害网络
生态与社会信任。

另一方面，平台主体责任未能压实。为追求日活与
用户时长，一些平台对争议内容态度暧昧，处置往往止
于标注“剧情演绎”或简单删除，未能切断“问题流量”的
变现通道。

刹住这股歪风，需要系统性治理，形成监管、平台、

行业、用户共治格局。首先，监管要“长出牙齿”，对编造
虚假剧情的行为冒头就打，依法严处，以长效机制使其

“痛到不敢再犯”。平台必须扭转“唯流量论”，扛起主体
责任，打击恶意营销，为优质内容提供公平竞争环境，重
塑健康评价体系。此外，行业应建立自律准则与信用档
案；用户需保持理性，用点赞和转发为优质内容投票，积
极举报虚假信息。

只有让践踏底线者付出代价，让坚守初心者获得尊
重，才能扭转“劣币驱逐良币”的生态，从根本上遏制流
量歪风，守护网络净土。 据半月谈微信公众号
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五一假期购票需求旺盛，铁路部门计划在4月29
日夜间至5月2日凌晨、5月4日夜间至6日凌晨，在京
沪、京广、京哈等高铁干线开行直通夜间高铁，平均每
天增开约700列，以最大限度满足旅客出行需求。

增开的夜间高铁实行按方向梯次售票：部分列车
客票在开车前7天开始售票，其余在开车前5天开始售
票。此举旨在防范恶劣天气等突发情况导致列车临时
取消，影响旅客出行。每趟列车具体起售日期以12306
网站购票页面为准。

铁路部门提示，旅客可提前关注增开信息，于开车
前7至5天上网购票。 据央视新闻客户端

近日，重庆南川区头渡镇，游客沉浸式体验飞拉达
项目。该项目沿金佛山南麓喀斯特绝壁蜿蜒，钢索与栈
道贴壁而建。游客佩戴安全装备，穿行悬空索桥或向上

攀登，脚下江水蜿蜒、山花点缀，惊险与惬意交织。飞拉
达已成为当地春日文旅热门打卡点，为峡谷盛景注入活
力。 据新重庆-重庆日报
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五一铁路增开夜间高铁
提前5-7天可购票

上周 A 股反弹，创业板指领涨 6.7%，上证 50 微涨
0.4%。行业上，通信、电子表现亮眼，石油石化、食品饮
料较弱。

国内一季度GDP增长5%，3月出口增2.5%，社融同
比少量增长；美伊局势缓和，油价回落。

后市看，中东缓和、国内经济稳中向好、财报季龙
头超预期，市场有望震荡上行。短期偏成长风格，但美
伊谈判或存反复，4月可能在成长与防御间轮动。可关
注光通信、涨价线及清洁能源主题。中期需警惕原油
高位引发“类滞胀”风险，加大市场波动。

据东方财富网
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A股反弹，关注成长与防御轮动
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巾帼标兵进学校讲述奋斗故事
日前，重

庆市松树桥
中学校“思政
在身边·榜样
的力量”劳模
工匠精神传
承宣讲活动
现场，全国五
一巾帼标兵
王亚芬用自
己从普通加油员成长为行业先锋的亲身经历，为全校师
生带来了一场直抵人心的“大思政课”。

宣讲台上，王亚芬从自己的成长起点说起——父
亲在悬崖上开路、踏实助人的身影，在她心中种下了

“做事有价值”的种子。辞去光鲜的工作，选择成为一
名石油工人，她从加油“小白”一步步成长为“全能型选
手”的故事。

活动现场，松树桥中学相关负责人向王亚芬颁发
了“松树桥中学大思政课校外思政导师”聘书。

根据学校发布的《“松风树人·知行合一”大思政课
特色体系建设实施方案》，导师库将分类吸纳工业制造
类、基层奉献类、非遗传承类、校友先锋类等领域的劳
模工匠和先进典型，建立长期稳定的沟通联动机制。

重庆晚报通讯员 晏顺才

美心红酒小镇草坪露营风筝节启幕
4 月 18

日，美心红酒
小镇首届草
坪露营风筝
节启幕。

此次风
筝节依托梨
香溪畔得天
独厚的生态
美景，将传统
民俗与露营休闲、户外娱乐深度融合，为游客打造了一
站式春日游玩体验。

活动现场，形态各异的风筝迎着和煦春风扶摇直
上，在蓝天之下肆意飞舞，有灵动的蝴蝶、矫健的雄鹰、可
爱的花仙子等，五彩斑斓的风筝点缀天际，尽显“风筝飞
满天”的浪漫盛景。

此次草坪露营风筝节，既传承了农历三月放风筝的
传统民俗，又依托自身生态资源，丰富了休闲文旅业态，
为市民游客带来了别具一格的春日游玩体验。

重庆晚报通讯员 杨孝永

4月20日至26日是首个“全民阅读活动周”，重庆
将举办2026“书香重庆”全民阅读盛典、第三届巴渝书
市、首届“BOOK思议帐篷阅读节”等活动，让市民直观
感受阅读魅力。 综合

首个“全民阅读活动周”20日启幕

五一购票高峰期间，铁路12306采用大数据与风
控技术，精准识别频繁为非本人购票或支付的异常账
号及账户，对异常账号放入慢速队列、异常支付账户拒
绝出票。4月16日至18日三天内，累计将564万笔交
易放入慢速队列，拒绝出票70.4万笔，共拦截105.6万
张票，有力遏制了恶意抢票行为。

铁路部门提示，务必使用12306官方平台购票，使
用“抢票软件”不仅不会提高成功率，反而更慢或失
败。12306将持续升级防控措施，维护公平购票环境。

据人民日报客户端

12306三天拦截恶意抢票超百万张

4月17日10点58分，随着最后一孔长32米、重达
约700吨的箱梁稳稳落在西渝高铁双碉楼特大桥第18
孔桥墩上，标志着西渝高铁达州至广安段箱梁架设完
工。

西渝高铁康渝段自安康西站起，经陕西省安康市，
重庆市城口县，四川省达州市、广安市，重庆市合川区、
北碚区，引入重庆枢纽重庆西站。西渝高铁达州至广
安段全长约115公里，需预制和架设1520孔箱梁，达州
至广安段的架梁完成，为下一步无砟轨道施工和铺轨
创造了条件。 据上游新闻

西渝高铁达州至广安段完成架梁

4月16日，重庆市退休“双高”人才助力乡村振兴
现场推进会举行，发布2026年度聘用需求岗位194个，
覆盖医疗、教育、农业等领域。2025年，全市聘用1019
名“双高”人才服务基层，产生直接经济效益约2亿元。
2026年，重庆力争聘用“双高”人才1000人以上，持续
为乡村振兴注入“银色动能”。 据上游新闻

今年再聘千名“双高”人才

4月17日，“科技赋能·花漾山城”2026年重庆市首
届朱顶红花卉展览在重庆动物园举行。将持续至4月
26日，本次展览集中呈现了来自荷兰、澳大利亚、南非
等全球优质产区的150余个朱顶红精品品种。

值得一提的是，重庆市农业学校自主选育并通过
鉴定的14个杂交新品种、128个新种质将在此次展览
中首次重磅公开亮相。294盆精品盆栽、6000个优质
种球同台争艳，全面彰显了重庆在朱顶红育种领域取
得明显成效。

据上游新闻

150余种朱顶红亮相重庆动物园


