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采蓼叶

岩沟、山泉旁
蓼叶借阴湿抽长
我俯身采摘
像当年你教我采摘的模样

竹篮盛满青绿
装不下那日的阳光
那些曾与我结伴摘蓼叶的
大都与我现在一样

风掠过，蓼叶簌簌地响
不知是谁，在回望时
弄响了当下与过往

粽

井水泡软缸中的糯米
蓼叶在规矩里折叠
不必苛求形式
只需将粽子捆出棱角

老灶的柴火，在
慢慢熬煮
粽香从门、窗
还有墙的缝隙溢出

一枚枚粽子
裹住了村庄
站在村口的
不知道从哪处归家

端午节

艾草倚立在堂屋和柴门
像那些年父母倚门而望

远处
白沙河上的龙舟
岸上汹涌的人潮
在喧闹
又在连绵山峦的层层阻挡中
越来越缥缈

此刻
剥开粽叶时
那些日夜不断的匆忙、念想
不过是
一批又一批人
一次又一次出离、奔赴在故土
柔软的舌尖上
（作者系重庆市江津区文艺评论家协
会副主席）

背负太多的破碎与绝望
宁愿相信，石头是热的
江水是温暖的
还有太多黑暗，只能用一身傲骨与满
腔热血点燃

轻轻地，纵身一跃
做一条鱼，没有泪水与惆怅
名字与肉身
却在汨罗江激起层层巨浪
身后传来戚戚《离骚》与《九歌》
一声声，叩打着国人的胸膛

金丝玉粽
变成狼毫，蘸江水为墨
两千多年来
在壮丽山河中一次次抒写
缅怀的篇章
（作者系重庆市两江新区作协会员）

农历五月的天空，弦歌渐浓
引领我们穿越时光悠长的河流
抵达历史深处
那个浓云密布的日子
硝烟四起，弥漫谁深情的眼眸
战火纷飞，烁伤谁昂扬的头颅
汨罗江畔，佩剑歌者，临水而立
一阕楚辞，写满问天问水的家国惆怅
写满一缕忠魂的风骨绵长

农历五月的江流，悲伤横流
淹没一个赤子的浩气与忠贞
浪花朵朵，如泣如诉，如悲如怨
祭奠一位哀民忧世的投江子民
汨罗江中，泥沙遍布，鱼虾漫游
托举他满腔热血的沉重肉身
托举他千古流芳的不朽诗篇

农历五月的端午，天高云淡
龙舟飞渡，追逐一个民族的久远念想
青粽甜柔，蕴含一个节气的无尽牵挂
艾草飘香，熏陶人间清朗
白鸽翱翔，放飞和平愿望
汨罗汤汤，奔流不息
流淌前人的赤诚衷肠
流淌薪火相传的文脉诗章
（作者单位：重庆市开州区融媒体中心）

四十多年前的端午
蔚蓝天空挂着串串青绿小粽子
上小学二年级的我
斗胆向老师请假
去几十里外的外婆家吃粽子

卢老师爱怜地摸摸我的头
无不惋惜地说
端午是不放假的
请假:不准！

想象中青绿小粽子格外香甜顽皮
歪着小脑袋瓜还眨巴眨巴眼
招手向我笑
委屈像濑溪河的潮水
漫过七桥三滩
涌向外婆家的方向

学校旁的栀子花
怒放得没心没肺

如今站在讲台上的我
要反反复复给孩子们
讲端午节放假的
文化内涵……
（作者系重庆市大足区诗词学会常务
副会长）

过汨罗，我总疑心
屈原没死
他还“活着”
要不就是那只白鹇——
一袭白衣，风骨依旧
要不就是江岸的青枫
迎风而立，骨子里仍旧刻着
不肯弯折的倔强

我划龙舟，追着浪头
疑心他在前面
借江水翻动《离骚》
他是深水之中，最清醒的鱼
世人皆醉唯我独醒
举世皆浊唯我独清

而我们，手执粽子
明月之下，不过是
参不透、渡不尽的人间客

屈子赋

一个真实活过的人
被抬到了神的高度

——他是：
一枚被咀嚼了上千年的汉字
一块被民族锤炼了千年的铁
一根在落魄中挺直的脊梁
一块在贬谪途中触浪的礁石
一道温暖的旧疤
一把烧不尽的余火
一卷被世代传唱的山河

他是我们从未遗失的良知
是我们一次次扶起的民族气节
他是我们血脉里的图谱
是我们永不放弃的剑戟
他是我们楚江悲愤的血泪
也是汨罗不屈的精魂

他在纸上活着
华夏文字依然滚烫
上下五千年的文明长河
就得以不断赓续
他在我们心中活着
我们就会站起来
以龙舟为骨，披荆斩棘
往前走

（作者系重庆市作家协会会员）

新粽叶
陈粽叶
它们包成的粽子
哪一种更香呢

有人说
不管粽叶新旧
这些粽子煮熟后
都香着呢

端午来临
我吃下一个个粽子
那清香沁人心脾

在这个过程中
粽子和楚辞一起
悄然完成了
一次次新陈代谢

（作者系重庆市作家协会会员）

时逢重五楚风新，岸引杨丝浣俗尘。
角黍堆盘萦翠缕，龙舟击水竞长津。
骚魂万古凝忠魄，郢路千秋泣逐臣。
一曲离骚江上月，长留清气照寰人。

（作者系重庆市长寿区作家协会会员）

（一）
汨罗深恨锁千年，
忠魂长悬日月边。
身殉楚江书史册，
气冲霄汉动九天。
情怀爱国传万代，
岁月沧桑不复还。
击节为君歌一阕，
年年端午祭前贤。

（二）
难忘椿萱箴语传，
民俗雅韵溢人间。
菖蒲飘逸驱病邪，
艾叶芬芳兆瑞缘。
酹酒雄黄灾疠避，
舟飞香粽波涛远。
一怀湘魂亘古祭，
天问离骚耀史篇。

（作者系中国作协会员）

端午三章
⚪黄海子

粽叶
⚪李光辉

端午辞
⚪杨明安

梦中那青绿小粽子
⚪廖凡

过汨罗（外一首）

⚪倪金才

悼屈原
⚪陈从蓉

古风二首·击节为君歌一阕
——丙午年端阳感怀

⚪姚代云

七律·端午怀屈子
⚪赖武

“端午须当吃五
黄，枇杷石首得新
尝。”枇杷通体金黄，
属五黄之列，驱秽安
身；红荔红火纳吉，二
者并置，一金一红福
禄双全。佐以青粽，
集安康、吉利、福寿之
意，恭祝夏日福运常
伴。

（作者系中国书
画家协会会员）

端午安康
胥嘉寅/绘


