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生命健康主题
学生可以模拟近视成因、拟定健康饮食方
案，或制作护膝、头盔等。

生态环境主题
可从观察身边一草一木，到设计“变废
为宝”作品，再到修复退化土地——培
养生态小卫士。

地球奥秘主题
试试用矿泉水瓶做潜水器，用弹簧
做地震仪——深地深海深空等国家
战略，小小实验室里就能全面体验
和了解。

航空航天主题
在亲手制造水火箭、飞机模型，
种火星绿豆中，让工程思维、系
统思维悄然生长。

新兴产业主题
新材料、新能源、工程建造
——让孩子触摸绿色化、融
合化的产业脉搏，理解科技
如何改变生活。

人工智能主题
学会使用生成式人工智
能，识别AI幻觉，与智能
工具深度交互，做智能
时代的“小主人”。

选题怎么做
六大主题附带操作手册

教育部明确要求，科学探究要让学生经历
“提出问题、设计方案、动手实验、分析改
进、分享反思”的完整链条。

教育部回应，科学探究实践表现性评价
以纪实性方式记录，纳入学生综合素
质评价档案，不另作考试要求。

1.准备所需材料：如矿泉水瓶、弹
簧、灯泡等。材料准备不需要面
面俱到，有时采用不同的材料可
能有不一样的效果。

2.提供安全指导:开展实验前
熟悉材料特性，电器、尖锐工
具需家长指导使用。

3.引导突破瓶颈:在遇到瓶
颈时，引导孩子自主寻找答
案，如查阅资料、设计对比实
验等，培养主动反思的习惯。

4.做好“啦啦队”:多提
问、多鼓励。来自家长的
鼓励和支持对孩子探索
科学、探索世界有着很
大的帮助。

过程有要求
要让学生经历完整链条

结果咋考核
以纪实方式记录最重要

家长能做啥

日前，教育部
发布《义务教育阶段
科学教育“做中学”领
航行动指南》，部署开
展科学教育“做中学”领
航行动，加强科学探究实
践，全面提升学生科学
素养。

《指南》的发布让
不少家长“惊慌失
措”：又要考试？新
增项目？对此，教
育部明确：不增课
时、不加考试。任
务怎么做？这份
攻略带你速览。

教育部明确要求：

鼓励学生大胆尝试，包

容失败。

允许学生在反复调

试中寻求解决方案。

加油，
孩子们！

据央视新闻
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