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这几天，“银行该不该午休”的话题引发社
会热议。话题的源头，是一家银行的地方分行
近期试行新规——辖内网点午间（12:30-14:00）
暂停全部人工柜面服务。不少人心里咯噔一下：

“我趁午休时间去银行办个业务，结果人家也在
午休”。还有人担心，会不会在全行业推广？

其实，银行午休引发的争议，核心问题不在
员工该不该休息——打工人中午歇口气，天经
地义。公众真正不满的是“一刀切”把门全关了。

上班族只有午间能抽身办开卡、挂失等必
须临柜的业务；老年人对智能设备存在天然的

“数字鸿沟”。银行午间打烊，这些人只能等“下
午两点再来”。这实质上是把本应由机构内部
消化的管理成本，转嫁给了办事群众。

银行确有转型背景：监管推动金融业“反内
卷”，手机银行普及让网点业务量下降，收缩网
点是趋势。但特定时段、特定群体的业务刚需
并未消失。银行兼具商业属性和公共责任，二
者不应对立。

不久前武汉某银行耗时20天帮老人拼接
26 万元残币，证明服务上限往往取决于态度
——能不能做，看的是愿不愿意做。既然能抽
调人手应对特殊需求，为何不能推行“弹性排
班”“AB岗轮换”或网点倒休，确保服务不断档？

践行“金融为民”，应在提质提效与温度间
找平衡。数字化转型快车道上，不妨等等步履
蹒跚的老人，也给匆忙的上班族留一扇便利的
窗。 据央视网

“银行午休1.5小时”
留一个窗口行不行？
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继7月10日启动演出惊艳亮相后，“重庆
之夜·南滨音乐会”将于8月21日晚在重庆市
规划展览馆外广场举行常态化首演，此后每周
五晚精彩不断。首场500个预约观演名额即将
面向公众开放，邀您共赴这场山水为幕、艺术为
伴的“顶级浪漫”。

据重庆广电-第1眼
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钓鱼嘴公园有狐狸出没吗？

8月5日，有博主发视频称在大渡口钓鱼嘴
公园发现一只体型偏小、毛色棕红、尾巴蓬松的
动物，沿步道行走后钻入绿化带，引发关注。拍
摄者表示，该动物耳朵尖、尾巴蓬松，感觉不像
狗，猜测可能是狐狸，但不一定是野生。

公园管理方回应，现场工作人员此前均未
见过该动物，目前无法确认种类。钓鱼嘴公园
于2025年10月开放，总面积约90公顷，依托
滨江岸线和原生森林打造，植被覆盖率较高。

据上游新闻
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反弹窗口期8月下旬，建议“杠铃结构”

昨日A股三大指数涨跌不一，沪指涨0.57%
收报3900.35点，深证成指、创业板指小幅收跌。

行业板块涨多跌少，煤炭、电子化学品、贵
金属等涨幅居前，教育、乘用车跌幅居前，上涨
个股近2800只，逾80股涨停。资金面上，通信
设备净流入 24.56 亿元居首，软件开发净流出
39.61亿元。

机构观点方面，华泰证券认为趋势性反弹
关键窗口在8月下旬，届时中报与英伟达财报
或决定科技主升浪能否形成；中信建投建议8
月采用“防守底仓＋供给约束涨价＋科技核心
修复”的杠铃结构，AI硬件可恢复至中性配置；
招商证券则认为政策、产业趋势与微观流动性
三重因素支持下，市场有望蓄势上攻，建议关注
科技修复及新能源、资源品等业绩高增方向。

据东方财富网

8月 3日，浙
江诸暨警方在牌
头镇深山密林中
顶着40多摄氏度
高温搜寻近 8小
时，将潜逃 13年
的诈骗嫌疑人陈
某 抓 获 。 陈 某
2013 年以“资金
周转”为幌子骗取
200万元后潜逃，
案发后具有极强
反侦查意识，仿佛
人间蒸发。

近期民警发
现其藏匿踪迹，进
山搜捕 8小时后
在隐蔽地点将其
抓获。被捕时陈某坦言，13年来没睡过一个整
觉，不敢联系家人，如今终于释然。案件正在进
一步办理中。 据大河报

骗走200万后男子躲深山13年

近日，地铁
吐血女孩胡心瑶
向中国红十字基
金会捐出 99999
元，备注捐赠嫣
然天使基金，引
发关注。8 月 5
日，李亚鹏发视
频回应，称“这是
她救命的钱，太
沉重了”，已派人
赴重庆见面，并
尊 重 其 捐 赠 意
愿。同时，李亚
鹏个人向胡心瑶
捐赠99999元用
于医疗生活，另
向病友之家捐赠
99999元。

胡心瑶发文感谢，表示选择不过度治疗，但
会维持现有方案。她计划用资助组织病友之家

“奔海之旅”，带长期被困医院的移植术后病友
去看大海，目的地意向为青岛，希望为历经风雨
的病友策划一场浪漫旅程。因身体条件限制，
她无法全程带领，迫切寻找伙伴协助完成这场
远行。 据观察者网

“李亚鹏哭了”
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8月6日，在江苏泰州海陵区苏陈镇，村民乘坐菱桶穿梭于连片菱塘之中采摘菱角。今（7）日立秋，江苏省泰

州市的菱角迎来采收期。 据新华社

“重庆之夜·南滨音乐会”
21日开启常态化展演

近日，河南省出台带薪休假新政：领导干部
要带头休假，推动全员应休尽休、休满休足，无
法休假的按日工资收入300%支付报酬，试行

“周五半天+周末+年假”短途度假模式。
新政提到，用人单位应严格执行带薪年休

假规定，凡连续工作满12个月的职工，不分编
制、合同、劳务派遣或临时用工，均平等享受带
薪年休假。休假天数标准为：累计工作满1年
不满10年的，年休假5天；满10年不满20年
的，10天；满20年及以上的，15天。法定节假
日、休息日、婚产假、育儿假、陪护假等不计入年
休假天数。

据极目新闻

河南领导干部要带头休假
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多云有分散阵雨
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7日白天，大部地区多云有阵雨或雷雨，中
东部山区局地大到暴雨（40～60毫米），气温
20～36℃；

今起三天都有阵雨或雷雨

7日夜间到8日白天，大部地区多云有阵雨
或分散阵雨，气温21～37℃；

26℃ 35℃
中心城区
多云有阵雨

8日夜间到9日白天，大部地区多云有阵雨
或分散阵雨，气温20～37℃；

26℃ 35℃
中心城区
多云有阵雨

据@重庆天气


