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“冰感小毛巾”3秒降3.5℃？

“大家帮忙看下，林俊杰北京场还有啥要准备的？”最近，歌手林俊杰“JJ20 FINAL LAP”世
界巡回演唱会北京站开唱，抢到票的李娜(化名)在社交平台上晒出了自己的“演唱会降温清单”，
其中就包括冰巾。

冰巾又叫“冰感降温湿巾”“冰感小毛巾”“降温冰凉巾”等，相较于普通湿巾，单片面积更大，并
添加了薄荷清凉成分等。区别于传统湿巾以白色为主，部分冰巾在配色上采用绿色、粉色、紫色
等，凭借高颜值成为降温界的“时尚单品”。

记者梳理发现，目前，德佑、EcoWish、清风、小林制药、花王等品牌均推出了相关冰巾产品。
以德佑为例，7月9日，记者在某电商平台德佑洗护旗舰店看到，该品牌旗下所售“冰感毛巾”有绿
色“不焦绿”、紫色“绝绝紫”等多种包装，其中单条装9.9元，3条装15.9元，宣称“3秒快速降温
3.5℃”，显示“已售1万+”。

据该旗舰店客服人员介绍，上述产品含有薄荷醇、乙醇等，主要冰感来自薄荷醇。“拆开后即可
使用，冰感持续3小时左右，可通过喷水、洒水重复使用1次～2次，次数过多凉感会减弱，如环境
湿度过高，持续时间会有所缩短。”

产品详情页显示，德佑“冰感毛巾”的主要原料为无纺布、纯化水、薄荷醇、薄荷酰胺、乳酸薄荷
酯、乙醇、积雪草提取物等，产品规格为20厘米乘60厘米，同时提示产品含薄荷清凉成分，不建议
皮肤薄弱或对薄荷及酒精过敏人群使用。

凉感持续时间不长

至于冰巾的效果，网友们评价不一。
有人称冰巾是“行走的空调”，既能降温又能擦汗；也有人认为“用处不大”且会弄湿衣服。还

有网友称，“以前农村干活的时候就是一条湿毛巾挂脖子上，异曲同工。”
李娜告诉记者，一场演唱会下来，她一共用了三条冰巾。“刚接触皮肤的时候确实挺凉快的，但

毕竟是纸巾，复水两三次后很容易破掉，凉感也不如刚开封时明显了。”
除冰巾外，李娜还准备了小风扇、冰凉降温贴、清凉喷雾等，花了将近100元。“对比来看，还是

比较推荐冰巾。如果只是单纯在演唱会现场或户外音乐节用，一天下来用三四条，20元左右的价
格还是可以接受的。”

记者在小红书上看到，不少网友在分享自己的“演唱会降温清单”时，均提到了冰巾。
“我在演唱会上一共用了两条，盖在腿上很有用，就是凉感持续时间不长，到最后全靠演唱会

现场喷水降温。”刚刚看完演唱会的小冉(化名)对记者说。

新场景
防空洞、滑雪场解锁避暑新体验

7月13日下午2点，位于沙坪坝区的“洞
舰1号”景区前，前来参观体验的游客络绎不
绝，这座全国首创配备地心载人电梯的科幻
主题景区，凭借 360 度沉浸式环幕与恒温
25℃的凉爽环境，成为都市潮玩新地标。

“太震撼了！外面36℃，洞内像开了天
然空调。”刚体验完“星际逃生”的大学生刘航兴奋地说。景区运营总监透露，随着
天气温度持续走高，游客量正逐渐攀升。

据不完全统计，重庆现存1000余个防空洞，总面积超百万平方米。
而在沙坪坝区热雪奇迹室内滑雪场，初级赛道排起了队。“今年夏天来滑雪的

比往年多很多。”一位教练告诉记者。美团数据显示，7月前两周“室内滑雪场”搜
索量增长161%，滑雪订单环比上涨25%。

3秒快速降温3.5℃，演唱会必备
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社交媒体放大了产品影响力

夏季演唱会、音乐节等，带动了冰巾等“降温神器”的销售。
美团闪购数据显示，7月以来，清凉湿巾的销量同比增长140%，北京、上海、潍坊、苏州、杭州销

量位居前列。
盘古智库高级研究员江瀚表示，冰巾等“降温神器”的走红，展示了创新和技术进步在推动新

消费热点形成中的作用。新型材料的应用，让厂家生产出轻便、易携且高效的冷却产品成为可
能。“此外，电商平台提供的便利性和广泛的覆盖面，让小众或新兴产品更容易接触到潜在消费者，
并迅速积累口碑效应。社交媒体的传播力进一步放大了这些产品的影响力，促使它们成为热门话
题和时尚潮流的一部分。” 据中新经纬

声音

新闻链接

夏日高温催火消费“新三样”
未来几天我市持续晴热高温天气。记者发现，高温天气下，重庆消费市场正

被“热浪”重构，催生出一系列消费新产品、新场景、新模式。

新产品
冰杯、便携式喷雾风扇热卖

“连续两年夏天我家都囤了冰杯，兑饮料或者直
接吃都非常解暑。”7月12日，记者在新光天地附近的
一家便利店看到，市民陈女士一口气买了十盒冰杯。

所谓冰杯，即一次性带盖密封塑料杯，里面装满
了可食用冰块或冰球，撕开密封即可使用。“店内纯净
水冰杯销售最好，且购买者多为年轻人。”便利店一位
店员告诉记者，冰杯价格大多在3元左右，入夏以来，
销量节节攀升。

凉感喷雾、便携式喷雾风扇等降温“神器”也迎来了消费热潮。7月12日，记者在
位于南岸区的一家名创优品店看到，店内显眼位置摆满了凉感喷雾、冷感湿巾等产
品。“凉感喷雾价格15元/瓶，柑橘味的冷感喷雾目前已经卖断货了。”该店店员介绍。

新模式
上门服务订单大增

随着气温升高，越来越多市民选择“花钱买便利”，上门做饭的咨询量也大幅
上涨。“主要是暑期到了，放假在家的学生增多，叫人上门做饭成了不少双职工家
庭的选择。”某生活服务平台重庆负责人介绍。

据新重庆-重庆日报

市民正在滑冰市民正在滑冰

演唱会上演唱会上，，
乐迷把乐迷把““冰冰
感小毛巾感小毛巾””
挽在手臂上挽在手臂上
降温降温。。

电商平台上写着电商平台上写着，，
该款该款““冰感毛巾冰感毛巾””能能““33
秒快速降温秒快速降温33..55℃℃””。。

冰杯冰杯


