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绝境求医：八小时的生命救赎

张女士今年45岁。19年前，怀孕8个月的她被诊断为妊娠期
重症胰腺炎，产后病痛缠身，痛苦地经历了8次开腹手术，仍未解
决问题；在2019年，病情再度恶化面临生死考验的绝望之际，她慕
名来到重医大附三院肝胆胰外科。

了解到患者的危重病情后，医院组织全院20多名各学科专家
深入讨论，为其研究制定了周密的手术方案、应急预案及充分的技
术保障措施。

2019年9月18日，在别平教授的带领下，医疗团队直面患者
腹腔内复杂的粘连与明显曲张的血管，凭借精湛的技术和严谨的
操作，历经八小时高强度攻坚，成功切除巨大脾脏，解决了因胰源
性门静脉高压症导致的反复胃底静脉曲张破裂出血问题，并对长
期未愈的胃瘘完成修补。术后，张女士恢复进程十分顺利。

医患情深：跨越六年的温暖相伴

六年光阴流转，打太极、漫步郊外、参演文艺活动……丰富多

彩的活动，构成了张女士健康生活的主色调，“是别平主任和肝胆
胰外科的全体医护人员给了我第二次生命，现在状态一天比一天
好，儿子都说我比他还精神。”

尤为动人的是，张女士与医护团队建立起了如朋友般亲切的关
系。经过持续治疗和管理，张女士身体状况得到显著改善。体检结
果显示，除需要继续用胰岛素控制血糖外，其他指标均恢复正常。
每次复查，她都像老朋友一样，与医护团队分享生活中的点滴。

别平教授由衷为张女士高兴：“见证患者康复后如此精彩的生
活，是我们医者最大的幸福。”李春梅护士长也由衷感慨：“看着张
女士从病榻走向更广阔的人生舞台，我们由衷地为她感到高兴。”
这份跨越六年的医患和谐图景，成为彼此心间弥足珍贵的记忆。

从绝望求医到重获新生，从缠绵病榻到翩然起舞，张女士的故
事并非孤例，而是重医大附三院（方大医院）无数温暖医疗故事中
的一抹亮色。自加入方大集团以来，医院始终聚焦内涵建设，在医
疗技术精进、服务质量提升、科研能力突破等领域持续深耕，疑难
危急重症救治水平达到重庆一流水平。

重庆医科大学附属第三医院（方大医院）

“感谢别平主任，感谢医院，给了我灿烂新生”
——重医大附三院（方大医院）一名胰源性门静脉高压症患者术后六年康复纪实

近日，再次从湖北回到重医大附三院（方大医院）

复诊的张女士，笑容满面、气色很好，她高兴地挽着肝

胆胰外科名誉主任别平教授的手臂，与科室医护合

照，由衷地感谢医院给了她“第二次生命”。
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日前，重庆市民政局发布公告，两江新区正式拥有
独立行政区划代码，原江北区、渝北区相关区域代码同
步废止。公告提到，经民政部确定，编制两江新区行政
区划代码为 500157，废止原江北区行政区划代码
500105、原渝北区行政区划代码500112。

■代码变了，对你我有啥实际影响？
户籍与身份证：新生儿落户、户口迁移、身份证换

领，系统将逐步按新区划代码录入。
政务办理：社保、医保、公积金、不动产登记等业

务，系统将逐步切换至新区划代码，办理时需注意选择
正确的区划选项。

教育登记：孩子入学报名时，户籍地址对应的区划
代码可能影响学区划分与报名系统填报。

邮寄地址：电商平台、快递系统中的“行政区划”若
未及时更新，可能影响投递效率。

企业注册：新注册或变更地址的企业，需按新区划
代码填写经营场所信息。 据市民政局官网、成渝发布

这些区域行政区划代码变更

跨年配置行情有望提前开启

日前，重庆轨道四号线建设运营有限公司发布
2025年第二次社会招聘简章，面向社会招聘工作人员
共48人。

招聘信息显示，重庆轨道四号线建设运营有限公
司现运营和维护4号线（包括一期和二期），总里程约
48.5公里，所辖车站24座。本次将招聘行车值班员38
人、电客车司机10人，每人限报1个岗位。学历方面，
行车值班员和电客车司机岗位均要求本科及以上学
历；年龄方面，要求在30岁（含）以下。

报名时间：即日起至2025年12月12日24时止。
报名方式：在报名时间内使用PC端登录公司招聘

官网（https://zhaopin.cqmetro4.com），准确填报个
人信息并上传相关证明材料。

重庆晚报-厢遇记者 张春莲

重庆轨道四号线建设运营有限公司

两个岗位共计招聘48人

9日：中心城区阴天间多云，12℃～15℃；
10日：中心城区间断小雨转阴天，12℃～17℃；
11日：中心城区多云间晴，9℃～19℃。

据市气象台

今起三天有望约会阳光

A 股三大股指 12 月 8 日集体小幅高开。截至收
盘，上证综指涨 0.54%，报 3924.08 点；科创 50 指数涨
1.86%，报1350.8点；深证成指涨1.39%，报13329.99点；
创业板指涨2.6%，报3190.27点。

中银国际认为，当前来看，市场在资金和政策支撑
下，整体仍处于上行中枢。明年A股有望在估值支撑
及盈利企稳支撑下延续牛市，跨年配置行情有望提前
开启。 据澎湃新闻

热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线热搜在线

1818人查补税款15.23亿!包括明星网红

12月8日，在国家税务总局举行的例行新闻发布会上，国家
税务总局政策法规司司长戴诗友介绍，今年前11个月，税务部
门共查处3904户高风险加油站，查补税款41.63亿元；查处
1818名包括明星网红在内的“双高”人员，查补税款15.23亿元。

据新华社

40岁以后，这两项体检项目不要再跳过了

国家卫健委不久前发布了《成人健康体检项目推荐指引
（2025年版）》，明确推荐了40岁以上必做的两项检查。这两项
就是——肺功能检查、骨密度检查。

有研究显示，肺功能在20~25岁达到巅峰，之后就开始走下
坡路。而40岁，是一个明显的“滑坡点”，因此40岁以上建议体
检筛查肺功能。

40岁之后，骨量开始流失，骨骼将会“断崖式”衰老。无论
男性女性，都应该在40岁左右做一次骨密度检查，了解一下自
己的骨量处于什么位置。 据人民日报
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日前，“全网最忙五人组”引发热议。
据媒体报道，张吉惟、林国瑞、林玟书、林雅南、江奕

云等姓名，不仅出现在湖北竹溪县住建局的中标公告、辽
宁抚顺市新抚区执法局行政处罚公示中，在不同地方、不
同行业、不同事项的公告中也频频“露面”，一会儿是评审
组成员，一会儿是罚款对象，一会儿包揽书法大赛特等
奖，一会儿组队打球……要说是巧合，难以令人信服。

眼尖的网友发现，这 5 个姓名与一份“网络人名大
全”的前五位完全重合。目前，新抚区已确认相关公示使
用虚假人名，竹溪县也开展调查。但相关事件仍在发酵，
网友发现更多人名造假案例。其中存在的共性问题，尤
其是政府公文使用虚假人名，值得警惕。

虚假人名何以通过层层审核、堂而皇之公之于众？不
排除少数人心存侥幸，“凑几个名字”应付了事，将程序视
为“走过场”，将备案当作“糊弄事”。这种敷衍态度背后，
是懒政思维作祟，是形式主义回潮，暴露出责任链条的失
守，起草审核签发等环节都不能置身事外。

更应当警惕的是，一些虚假人名背后，还可能牵涉违
规操作、暗藏腐败风险，损害公共利益。以招投标工作为
例，评审组成员查无此人，中标者从何而来，背后是否存
在利益输送？必须一查到底，还公众以真相。如果确有
猫腻，必须重拳惩治，形成有力震慑。据人民日报客户端
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日前，2025-2026赛季国际雪联单板及自由式滑
雪大跳台世界杯北京站在首钢滑雪大跳台“雪飞天”落
幕。中国选手苏翊鸣以总分181.00分夺得男子单板滑
雪大跳台冠军。这是继11月29日在云顶站夺冠后，他
再次获得该项目世界杯冠军。 据新华社

两连冠
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你不需要很厉害才开始，你需要开始才能很
厉害。


