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南充：生育二孩三孩最高领15万购房补贴

3月2日下午，四川南充市人民政府新闻办召开《南充市
稳定新出生人口规模六条措施》政策解读新闻发布会。发布
会透露，南充将为首次结婚登记的夫妻提供个人住房消费贷
款财政贴息。此外，在政策执行期间生育二孩、三孩且新生儿
户籍登记在南充市的家庭，可分别获5万元、10万元购房补
贴，最高可累计享受15万元。

值得注意的是，此次政策享受范围适用于2026年1月1
日至2028年12月31日期间结婚登记和生育的一孩、二孩、三
孩，而且夫妇双方或一方为南充市户籍人口。 据成都商报
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公园为鸟熄灯，值得珍视的生态远见与自觉
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梦想不是远方的风景，而是脚下的每一

步;不是未来的某个时刻，而是此刻全力以赴
的理由。

近日，深圳湾公园一则“拒绝亮灯”的回复意外刷屏——
据2月27日深圳新闻网报道，有网友在“问政深圳”平台发帖反
映夜晚逛深圳湾公园时照明不足，希望能安装路灯提升游玩
体验。深圳市公园管理中心很快回复并拒绝了这一建议。该
中心表示，增设过多高亮度灯具会破坏深圳湾的自然生态平
衡，尤其会干扰候鸟越冬栖息与迁飞节律，公园已在主要出入
口和交通节点保留基础照明设施，可满足市民基本通行需
求。这一拒绝加灯的举措，收获了大量网友留言点赞：“一下
子被暖到了”“特别理解深圳这种有温度的做法”“晚上让鸟儿
休息一下吧，毕竟我们同在一个屋檐下”。

为了让鸟儿睡个好觉，将公园晚间的亮度“调低”，上述拒
绝看似不近人情，实则是城市对特殊“居民”的温柔相待。深
圳湾不仅是市民休闲的滨海长廊，更是全球候鸟迁飞通道上
的关键“补给站”和“中转站”，为防止干扰鸟类昼夜节律、避免
因灯光导致惊飞或能量消耗等，人类以暂时的、局部的不便为
鸟类让渡空间，体现出当地的生态自觉与远见，而在重要交通
节点保留基础照明的做法，则体现出“有所为，有所不为”的治
理智慧与分寸。

近年来，深圳对城市特殊“居民”的关照，不仅在于为鸟类
守护暗夜，除此之外，还设计改造“鸟巢路灯”、建起全国首条

鸟类隔音墙、在高楼安装防撞贴纸，并出台全国首部《鸟类友
好城市规划与设计指引》，在城市建设中给鸟类“留一片天
空”，架桥时考虑到小动物出行，同步建设生态廊道等，这些都
是通过建立较为完整的治理系统，将偶然的善意转化为坚实
的制度保障，充分体现了治理的科学化、精细化、可持续。

城市有亮度，更要有温度；发展有速度，更需有尺度。期
待更多地方能读懂公园为鸟儿熄灯的良苦用心，能在规划建
设中多一份长远考量，在满足民生需求的过程中多一份生态
敬畏，交上一份有分量、有担当的生态答卷。

据工人日报
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A股三大股指3月3日集体高开。盘初短暂冲高后快速
下跌，而后探底回升，沪指一度突破1月14日的阶段高点，创
2015年7月2日以来新高。午后单边下行，跌幅扩大。

财信证券认为，总体来看，当日A股在海外资金风险偏好
下降、全球主要市场多数调整的背景下，展现出较强韧性，大
盘承接动能较好，全市场成交额放量至3万亿元，三大指数低
开后均实现修复。不过，在地缘政治反复以及“HALO交易”
升温的情况下，大盘风格出现显著分化，资金偏好集中于红
利、资源、中大盘股等方向，而科创、消费、小微盘股等方向则
有所承压。因此短期内，在市场承接动能尚可的支撑下，指数
层面下探空间或有限，重点需要把握好大盘风格的变化以及
题材板块的轮动节奏。中期来看，近期海外宏观事件影响加
大，预计A股趋势性行情仍需等待，春节后至4月底之前，市
场大概率以宽幅震荡为主，波动幅度可能加大。

据澎湃新闻

预计A股趋势性行情仍需等待
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3月2日，市教委发布《重庆市提升中小学生体质健康优
良率三年行动方案（2026—2028年）》（以下简称《方案》），面
向社会公开征求意见。

其中，《方案》提出，全面落实中小学生每天综合体育活动
时间不低于2小时要求；深化中招体考改革，拟采取“2+X”模
式，设置身体素质必考项目2个，运动技能选考项目8个；到
2028年，全市中小学生体质健康优良率力争达到60%以上。

据了解，目前该《方案》现面向社会公开征求意见，如有修
改意见或建议可于3月6日 18：00前将意见反馈至邮箱：
cqsxxty@163.com。 据新重庆-重庆日报

中招体考，重庆拟推行“2+X”模式

3月3日，重庆召开2026年全市科技工作会。记者从会
上了解到，“十四五”以来，全市高新技术企业增长2.5倍、科技
型企业增长2.9倍、高能级科创平台增长2倍、研发人员数量
增长2倍、技术合同成交额增长6.4倍、万人发明专利拥有量
增长1.4倍。

数据显示，2025年，我市综合科技创新水平指数连续7
年保持西部第一，首次跻身全球科技创新中心100强，在全球
科研城市排行榜中位列第35位、较上年度提升5位。

据第1眼

我市首次跻身全球科技创新中心100强

草龙腾飞，超10万游客共赴历山火把节

3月2日晚，璧山区丁家街道石垭村历山田园人头攒动，
“薪火千年·耕焰璧山”2026年历山火把节迎来了高潮活动
——“草龙巡游”。这场为期5天的民俗盛事，累计吸引游客
超10万人次，实现旅游综合收入近百万元。

作为历山火把节的重头戏，当日开展的草龙巡游环节中，
近500名村民与游客共同举起千米草龙，从圣可广场行至篝
火区，一路吸引众多游客争相拍照。这条由稻草手工编扎的

“巨龙”，打破了往届四五百米的纪录，成为夜色中最震撼的视
觉奇观。 据上游新闻

舔了一口家养绿植被后紧急送医

去年10月，周先生搬了新房，朋友们送来不少乔迁贺礼，
其中一盆“滴水观音”深得他心。

“一直听说这个滴水观音的根茎叶都有毒，到底是不是真
的呀。”近日，他带着好奇心，从茶几上拿了水果刀，削了一节

“滴水观音”的茎，挤了一滴尝了尝，“没有什么特别的味道
啊。”没想到几分钟后，他的喉咙开始出现灼烧感，紧接着这种
灼烧感蔓延到整个喉咙。周先生赶紧跑到厕所去催吐，并让
妻子拨打了120。

在杭州市中医院丁桥院区急诊，医护人员为周先生进行
了对症治疗。所幸送医及时，周先生的中毒症状很快得到了
有效控制。

滴水观音本名叫“海芋”，全株有毒，以茎干最毒。如不慎
食用（无论生吃还是煮熟）可能都会导致口腔麻木、吞咽困难、
恶心、呕吐等症状，严重者会出现窒息、心脏骤停、意识障碍等
症状威胁生命，应第一时间漱口、催吐，并立即送医治疗。

据潮新闻客户端

伊朗称霍尔木兹海峡已关闭

总台记者获悉，当地时间3月2日深夜，伊朗伊斯兰革命
卫队司令顾问表示，霍尔木兹海峡已被关闭，伊方将打击所有
试图从霍尔木兹海峡通过的船只。

目前伊朗伊斯兰革命卫队暂未发表官方声明。
据央视新闻

4日：中心城区，多云间晴，气温12℃～22℃。
5日：中心城区，阴天间多云，气温14℃～20℃。
6日：中心城区，阴天有阵雨，气温13℃～17℃。

据重庆市气象台
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又是一个赏花的好天气

近日，山东日照市灯塔景区海边
礁石群中的“爱心海”在网上走红，吸
引了众多慕名前去打卡的游客。

3月2日，当地文旅部门表示，最
近前来“爱心海”的游客确实比较多，
但这里不在景区管理范围内。当地旅
游从业者表示，“爱心海”并不大，如果
天气好的话还是很漂亮。 据上游新闻

“爱心海”


