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2026年3月31日，重庆市黔江区邻鄂镇高坪村，2000多亩水稻梯田与油菜花田、民
居、山峦相间，五彩斑斓，美不胜收。

该梯田海拔1100多米，是当地保存完整的大型农田设施，已被列为农业农事重点
文物保护单位，成为“文物梯田”。春回大地，水满田畴，油菜花掩映下，堰塘、溪流、道路
与民居交相辉映，勾勒出一幅秀美的春日田园画卷。 （特约摄影 杨敏）

据新重庆-重庆日报
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4月5日起航线燃油附加费将上调

近日，江浙沪地区正式迎来春假。然而春假首日，
高铁上不少孩子趴在小桌板赶作业，甚至自带台灯搭
起“移动自习室”。这一幕并非个例，每逢假期，学生赶
作业现象屡见不鲜。与之形成鲜明对比的是，四川多
地小学实行春假期间零书面作业，孩子们欢呼雀跃。
两种状态，直指减负之难。

春假的设立，本意是让孩子走进自然、舒展身心，
培养课堂之外的观察力与生活情趣。四川教育部门明
确，春秋假是“实践假”“体验假”，原则上不布置书面作
业。若把假期变成“换个地方写作业”，不仅违背初衷，
更让孩子失去应有的快乐。

学生假期疯狂补作业的背后，是多层焦虑叠加：部
分教师仍布置大量书面作业；家长担心放松就会落后，

主动加码；社会“不输起跑线”的观念根深蒂固。长期
紧绷的状态，易引发厌学情绪，扼杀创造力，与素质教
育背道而驰。而无作业春假的实践证明，卸下包袱的
孩子更能全身心感受生活，收获真正成长。

破解这一困境，需要学校、家庭、社会形成合力。
学校应精简书面作业，多布置实践体验类任务；家长需
放下焦虑，尊重成长规律；教育部门要加强监管，杜绝
变相补课，完善假期实践场景。

春假本该是春天的礼物，而非另一场学业奔波。
唯有摒弃功利化教育思维，让减负落到实处，才能让孩
子告别高铁上的作业本，真正走进春光里，收获属于童
年的快乐与成长。

据解放日报
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4月1日，“新韵重庆”无人机灯光秀指挥部发布2026
年4月展演安排。

具体展演安排通告如下：
时间安排
2026年4月11日、18日、25日（星期六）20:30
2026年4月4日、4月5日（清明节）20:30
展演地点
常态化展演场地：两江四岸核心区低空空域
朝天门、江北嘴、南滨路等区域均可观看。

据重庆广电-第1眼

日前，成渝中线高铁重庆大足段建设取得重大进展：
路基土石方、隧道（总长18817米）、桥梁下部结构及箱梁
架设已全部完成，为后续无砟轨道和铺轨奠定基础。同
时，大足石刻站站房主体结构已封顶，预计2026年内全
面完工并具备静态验收条件。全线预计2027年建成通
车，届时大足至重庆仅需15分钟，至成都仅需30多分钟。

据大足区融媒体中心

成渝中线高铁大足石刻站年内建成

“新韵重庆”无人机灯光秀4月展演安排来了

长安汽车近日获批L4级自研Robotaxi测试牌照，
将依托“天枢智能”技术体系，正式开启高阶无人驾驶出
租车道路实测。L4级属于高度自动驾驶，车辆可在限定
区域和场景下实现完全无人驾驶，无需人类干预。

长安汽车表示，这将推动重庆智能出行生态升级，随
着测试推进，无人驾驶出租车将逐步在特定区域示范运
营，带动车载芯片、智能传感器、车路协同等上下游产业
发展。目前，重庆已建成全国领先的车路协同测试示范
区，并在中心城区开设17条路段，作为智能网联汽车准
入和上路通行试点路段。 据重庆两江新区

长安汽车获L4级自动驾驶测试牌照

速看！重庆自考4月11日开考
重庆市2026年上半年高等教育自学考试（以下简称

自考）定于4月11日-12日进行。考生可于4月7日9:
00至12日14:30登录重庆市自考管理系统（https://zk.
cksy.cn）打印座位通知单。新生请提前到区县招考机构
领取准考证；续报考生若准考证遗失，可打印临时准考
证。考试当天迟到15分钟不得入场。

据第1眼TV-华龙网

@重庆市民：婚姻档案可在线查了
重庆市档案馆“渝档快查”数字应用近日上线新功能

——个人婚姻档案在线查询。
怎么查？用户登录“渝快办”，搜索“渝档快查”，完成

人脸识别后，系统会根据用户的身份信息，自动匹配本人
婚姻登记档案。

目前该应用已覆盖了全市范围内除判决离婚外的婚
姻登记档案。

如果因身份证号变更等原因系统无法自动匹配，还
可通过“市内查档”功能提交申请，由档案馆工作人员人
工核查处理，确保每一份合法需求都能得到响应。

据重庆广电-第1眼

自4月5日0时起销售的中国内地航线客票，燃油
附加费将上调。具体标准为：800公里（含）以下航线每
航段60元，800公里以上航线每航段120元。婴儿旅
客免收燃油附加费，儿童、革命伤残军人、因公致残人
民警察客票燃油附加费减半收取。对于4月4日（含）
前销售的中国内地航线客票，如在4月5日（含）后进行
变更，不按新标准补收差价。 据新华社

周三，A股与港股同步走强，科创50、恒生科技等指数
领涨。主因是地缘冲突缓和，全球流动性改善，风险资产
步入快速修复周期。中国资产因供应链稳定优势展现韧
性，有望获得更高估值溢价和更多国际资本青睐。

A股前期抗跌、周三又强势拉升，显示动量资金持
股底气足、回补力度大。创新药（一季度BD业务超600
亿美元）与AI主线成为资金重点方向，两者均为高弹性
品种，赚钱效应有望吸引增量资金。后续量能有望放
大，主要股指修复空间可期。

操作上可积极关注创新药、AI主线，以及已有复苏
信号的大消费板块。 据澎湃新闻
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A股强劲回升，后续空间可期

4月2日，重庆税务公布4月养老保险费批量扣款时
间：灵活就业人员养老保险费银行批量扣款时间为4月5
日，城乡居民养老保险费银行批量扣款时间为4月12日。

据重庆税务

4月养老险批量扣款时间确定

4月2日，中国女排2026年首批17人集训名单公
布，目标夺取亚锦赛冠军，直通洛杉矶奥运会。巴黎周
期主力二传刁琳宇回归，李盈莹仍在康复中，后续将视
情况入队。

主教练赵勇表示，队伍采用老中青结合方式，传承
女排精神。部分名将因海外联赛或身体调整暂未入
选，后续将陆续补充。队员们4月3日在京集结。中国
女排今年重点任务是8月亚锦赛，需针对性研究日本、
泰国等主要对手。

首批集训队员名单：
董禹含、金佳宝、陈厚羽、王奥芊、杨舒茗、朱星辰、

倪非凡、吴梦洁、唐欣、张籽萱、郭中楠、季雨潇、庄宇
珊、王梦洁、李晨瑄、解盛钰、刁琳宇。

据新华社

中国女排公布首批集训名单
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