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告别题海，各校精心设计无作业实践体验。两
江新区玉带山小学推出“无书面作业、有实践体验”方

案，学生可自由选择活动：一、二年级当“追风小勇士”，用酸奶
盒种绿豆，或拥抱家人；三、四年级打卡春日运动，走进菜市场当“营

养师”；五、六年级组织家庭徒步，制作春日情绪手账。学校还配备“紫荆
AI学伴”设备，实现心理陪伴向家庭延伸。
沙坪坝区树人博文小学统筹春假与清明节，推出五大主题路线，涵盖红色传承、

人文漫步、自然野趣、书香科创、劳动担当之旅。两江新区云锦小学发布《春假家长指导
手册》，梳理出游灵感并提醒家长多陪伴、多观察、多鼓励。

无作业实践，玩转春天学校

多元安排，爱意满满家长
家长们各有安排。两江新区玉带山小学二年级学生家长杨

女士、育才中学初二学生家长刘女士均请假带孩子出游；渝中区
五年级家长陈女士因双职工身份，让孩子春假在家，清明假期再
就近游玩。学校“托得起”，家长“陪得了”，各方共赴春日之约。

优惠不断，畅玩春日景区
重庆多地景区抢抓春日文旅市场，推出门票

减免、特惠套票等活动。

巫山县
4月2日至8日，全国义务教育阶段及幼儿

园学生免景区门票和交通费，覆盖小三峡·小小
三峡、巫峡·神女景区等。三峡龙脊全年免门
票。此外，亚洲第一长斜坡式扶梯“神女大扶梯”
单程仅3元。

武隆区
推出三款 Pass 卡。亲子家庭春假 Pass 卡可

畅玩仙女山、龙水峡地缝等；川渝游客巴蜀畅游
Pass 卡 199 元全年不限次；学生 Pass 卡 98.5 元畅
玩五大景区。

彭水县
4月3日至7日摩围山免首道门票，蚩尤九

黎城推出亲子套餐；阿依河景区学生专享门票+
电梯往返50元，家长门票5折；乌江画廊学生船
票5折。

北碚区
金刀峡景区4月3日至7日对全国中小学生

免大门票，同步开展峡谷徒步挑战赛。

沙坪坝区
融创海洋世界4月1日至7日，初三及以下

儿童可享免票（需家长购票陪同）。

铜梁区
安居古城推出县令巡游、川剧变脸、县衙审

案等沉浸式活动，还有开笔礼、扎龙珠等研学体
验。玄天湖环湖步道适合骑行，奇彩梦园有抹黑
狂欢、泡泡大战，太平镇、侣俸镇可采摘草莓、番
茄，安溪镇可体验采茶制茶。

永川区
松溉古镇4月3日至6日举办“孝亲文化活

动周”，包括孝亲成长礼、古镇巡游、长桌宴“九大
碗”、游园会等，可体验传统礼仪与烟火气息。

渝中区
湖广会馆 4 月 4 日至 5 日有青团 DIY、风筝

DIY、青年养生局等免费体验活动。

涪陵区
美心红酒小镇推出98元亲子票（一大一小5

天内不限次畅玩 110 个项目）和 18.99 元观景套
票（5天不限次乘索道），同步开设梨园写生、湿
地观鸟等研学活动。

这个春假，学校用心、
景区惠民。愿孩子们
放下作业，走进春光，
收获快乐与成长!

在武隆体验亲子游在武隆体验亲子游

小三峡小三峡··小小三峡景区小小三峡景区

阿依河景区阿依河景区

孩子们体验采茶技巧孩子们体验采茶技巧

游客美心红酒小镇景区游玩游客美心红酒小镇景区游玩 综合上游新闻、华龙网、新重庆-重庆日报

5555555555555555555555555555555天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休天连休
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光
畅享春日好时光

4月2日，重庆中小学生迎来首个春假。
沙坪坝区、江津区、石柱县等区县教委明确，4月2日、3日为春假时间，与清明节假期（4月4日至6日）无缝衔接，5天连休，一场春日之约正式开启。


